
語学書は他のジャンルと比べても既刊の定番書が売り上げを占める割合が
大きいジャンルです。今回のべレべレ通信では、そんな語学書の「超」定番書
をご紹介して、改めて棚の見直しであったり、またはフェアとしてオススメ出来
たらと思っております。以前、実際に定番書のフェアを開催された、ジュンク堂
書店吉祥寺店の語学書ご担当者様からもコメントをいただきましたので、紙
面にて紹介させていただきました。参考にしていただければ幸いです。

どんどん話すための瞬間英作文トレーニング
べレ出版　本体価格：1800 円

瞬間英作文は簡単な英
文をスピーディーに、大
量に声に出していき、文
を組み立てるための「型」
を身に付けるトレーニン
グ。「型」を身に付けること
により、日々の学習で身に
付けた単語や表現などの
知識が自然と口から出て
くるようになる一冊。

ISBN：9784860641344

英会話1000 本ノック
コスモピア　本体価格：1800 円

英語をなかなか話せない
人がやるべきことは、とに
かくたくさんの英語を話
すこと。よくあるシチュ
エーション1000 の質問
に自分の言葉で話す練習
を重ねていく。徐々に自分
の言葉で英語を話せるよ
うになることを目指す。

ISBN：9784902091397

英語耳
KADOKAWA　本体価格：1600 円

発音を鍛えると、リスニン
グ力を身につけることが
できる。リスニング力を鍛
えると会話力が上がる。
英語を学習していくうえ
で、英語耳を作っていくこ
とは非常に重要で、この
本はそれを最大限フォ
ローしてくれる。

ISBN：9784041112595

世界一わかりやすい英語の発音の授業
KADOKAWA　本体価格：1500 円

英語を聞き取れないのは
発音のルールを知らない
からである。英会話の際
に困らないようリスニン
グ記号の意味や、リスニ
ング学習における弱形の
理解の重要度など、発音
のルールを丁寧に解説し
てくれている。

ISBN：9784046040312

DUO 3.0
アイシーピー　本体価格：1200 円

こちらの本には重要単語
1600 語 と、重 要 熟 語
1000 語を560 の英文に
まとめている。英文を読
むことで、自然と重要単語
や重要熟語を身につける
ことが出来る。学習参考
書としてだけでなく、語学
学習書としても有用であ
る。

ISBN：9784900790056

中学英語をもう一度ひとつひとつわかりやすく。
学研プラス　本体価格：2300 円

優しい言葉と豊富なイラ
ストで、タイトル通り、ひと
つひとつわかりやすく解
説をしている。多くの学参
を手掛ける学研ならでは
の良書。無料の解説動画
があり、それを確認しな
がら学習を深められるの
も特徴。

ISBN：9784053033932

中学・高校6年分の英語が10日間で身につく本
明日香出版社　本体価格：1300 円

英語をやり直したいけど
どこから始めたらいいか
わからない方に向けて、
自身で考え出した長沢式
勉強法の一冊。「カ・トン
ボ・ツバメの法則」など
著者の考えたやりなおし
に必要になるメソッドな
どを10 日間で身につける
ことができる。

ISBN：9784756918154

速読速聴・英単語Core 1900
Z 会　本体価格：1900 円

重要単語1400 語、重要熟
語500 語でコアとなる
1900 語を身につけること
のできる一冊。速読速聴
を繰り返すことによりどん
どんと自分の身になって
いくのを実感できる。こち
らの一冊も学習参考書と
してだけでなく、語学学習
書としても有用である。

ISBN：9784862902412

一億人の英文法
ナガセ　本体価格：1800 円

英語を話すための文法書
であり、英文法の基本と
なる一冊。ネイティブの意
識を詳しく解説されてお
り、より実践的に英文法を
学習できる。イラストも豊
富に使われているので、
ビジュアルでもわかりや
すくなっている。

ISBN：9784890855278

Mr.Evine の中学英文法を修了するドリル
アルク　本体価格：1700 円

中学の英文法こそが英会
話のコアであるとの著者
の考えから、中学で習う
英文法をしっかりおさら
いできる一冊。基礎を固
めて、土台作りをすること
で、中学英文法を修了で
きる本になっている。

ISBN：9784757412224

基本からわかる英語リーディング教本
研究社　本体価格：1500 円

初めて見る英文の構造を
誤りなく認識できる力を
身につけることを目標と
している本書。日常で英
文を読むこと以外にも資
格試験などにもしっかり
対応している。リーディン
グ学習に欠かせない一
冊。

ISBN：9784327451370

英語ライティングルールブック
DHC　本体価格：1600 円

デイビットセインさんが
筆をとり、正しい英語を書
くための知識とルールを
丁寧に解説した一冊。カ
ジュアルな表現だけでな
く、フォーマルな表現も
しっかり紹介している。英
語ライティングをする方
はぜひ持っておきたい一
冊。

ISBN：9784887246232

学担当になり間もないころ、ベレ出版の営業さんに「吉祥寺『超』定番書フェア」のご提案を頂いた。語学という
ジャンルの屋台骨が偉大なる定番書であることは一目瞭然なのだが、棚のスペースはどこのお店も限られている
し、新刊もどんどん出てくる。そこでいっそ一本棚を作ってしまおうという画期的にも程があるフェアだった。自店の

売上を 2 年分抽出し（毎年そんなに大きな変化はないものの）ランキング形式に、各書籍の特徴・どの程度のレベルか
などをPOP にし、約 20 タイトルで展開。面白いように売れた。語学書は特に似たようなタイトルも多く、お客様からすると
吟味の難易度が高い。口コミが大きな指標になるとはいえ、ご自身でお選びになりたいからこそ足をお運びになるのだろ
う。各分類の中で抑えておきたいタイトルがいつでも手に取れる書店であること。私たちにとっても明確で取り組みやすく、
売上の底上げが見込める強力な味方、「困ったらまずは定番書から」である。 ジュンク堂書店吉祥寺店　田村知世さまコメント



『元素生活 完全版』（化学同人）

▶118 の元素を擬人化。
個性的なイラストと濃
いキャラクターがクセに
なる「笑えて学べる」一
冊です。

『宮沢賢治の元素図鑑』（化学同人）

本体 1400 円  9784759819274

本体 1600 円  9784759819663 本体 1600 円  9784799107980本体 1500 円  9784416518144

本体 3800 円  9784422420042

▶鉱物愛好家としても
有名な宮沢賢治の作中
に登場する元素をその
作品と一緒に紹介。
「文学 × 化学」の味わ
い深い一冊。

『イラストでサクサク覚える
 東大生の元素ノート』（すばる舎）

▶現役東大生が手書き
のイラストと一緒に 118
元素をシンプルに解説。
読み応えのあるコラム
も満載！

『ビーカーくんのゆかいな化学実験』
（誠文堂新光社）

『世界で一番美しい元素図鑑』
（創元社）

『絶対に面白い化学入門  世界史は
化学でできている』（ダイヤモンド社）

本体 1700 円  9784478112724

▶かわいらしい実験器
具キャラクターたちが、
様々な化学実験を案内。
苦手意識のある人も楽
しみながら読める！

▶118 の元素をオー
ルカラーの美しい写真
で紹介した、全世界
120 万部のベストセ
ラー。
プレゼントにも最適で
す！

▶化学が人類の歴史に
どのような影響を与え
たのかを紹介。各紙書
評でも取り上げられた
ベストセラー！

『ニュートン式 超図解 最強に面白い!!
  化学』（ニュートンプレス）

『「物理・化学」の法則・原理・公式が
まとめてわかる事典』（ベレ出版）

『身のまわりのありとあらゆるものを
化学式で書いてみた』（ベレ出版）

『「高校の化学」が一冊で
まるごとわかる』（ベレ出版）

本体 900 円  9784315522020

本体 1800 円  9784860644468 本体 1600 円  9784860646066本体 1900 円  9784860645670

▶高校 3 年間で習う化
学のエッセンスを詰め
込んだ一冊。化学のとっ
かかりのテキストとして
おすすめです。

▶高校レベルまでの物
理・化学の法則・原理・
公式を、図版を使って丁
寧に解説。どこから読ん
でも楽しめる事典です。

▶暮らしの中のアレも
コレも化学式で表して、
素朴な疑問をスッキリ
解決！化学を身近に感じ
ることができる一冊で
す。

▶高校で学ぶ化学を完
全に網羅。全体像をざっ
くり眺めながら、基礎を
しっかり理解することが
できます。

ジェームス・M ・バーダマン　1500 円　四六判並製

英語でお悔やみ申し上げます
冠婚葬祭・非常時の英語表現

アメリカで生活したり、 アメリカ人と交流したりするなかで、 結
婚式やお葬式に参列したり、 トラブルやアクシデントに遭遇した
りする場面もあると思います。 そんな、 人生で一度は直面するよ
うなシーンで使える英語フレーズを集めてみました。
アメリカの文化についても紹介しているので、 たとえぴったり合
う表現がなかったとしても、 文化的背景を知っていれば安心して
対応できます。
著者は、『毎日の英文法』（朝日新聞出版）などのジェームス・
M・バーダマン先生。 いつか必ず使う英語表現と、 知っておき
たい「アメリカ人の考え方」がつまった、“非”日常系・英語コミュ
ニケーションの教科書！

小杉拓也　1400 円　四六判並製

親から子への
「教え方」がよくわかる

ベストセラー『教えられるほどよくわかる』の著者が贈る、 中
学受験をする、 しないにかかわらず、「お子さんへの勉強の教え
方」を知りたいすべての親御さんのバイブルになる一冊です！
親御さんがお子さんに勉強を上手に教えることができれば、 お
子さんの学力は確実に上がります。 しかし、 実際には親御さん
も忙しく、 つきっきりで教えることはなかなかできません。 本書
の目的は、 親御さんがお子さんに勉強を上手に教えられるよう
になることですが、 同時に、 お子さんが「自立学習」できるよ
うになることを目指します。 そのためにどのような心構えをしてお
くべきか、 教える側の気持ちの持ち方から始まり、 具体的にお
子さんの「思考力を伸ばす」「記憶力を伸ばす」「読み・書き・
計算する力を伸ばす」「得点力を伸ばす」教え方を一つ一つ丁
寧に解説していきます。

平松正顕　1800 円　四六判並製

宇宙はどのような姿をしているのか

地球から出発し、 地球がある「太陽系」、 太陽系がある「天
の川銀河」、 天の川銀河のある「局所銀河群」、 局所銀河群の
ある「おとめ座超銀河団」というように、宇宙の果てに向かって、
最新の研究や観測結果をまじえながら、 宇宙の構造について解
説します。
月刊「星ナビ」（アストロアーツ）の連載などで天文ファンに
おなじみの平松正顕先生による、 わかりやすく読みやすい文章。
宇宙についてもう少し深く知りたい人、 知識を整理したい人も納
得の内容です。 宇宙の全体像とは？　人類はどのように宇宙を
理解してきたのか？　これまでにわかってきた宇宙像について
解説する書籍の決定版。

カレイラ松崎順子　2400 円　A5判並製

わかる！ポルトガルのポルトガル語
基礎文法と練習

ポルトガル語のアルファベットから始めて、 ポルトガル語の土台
になる基礎文法をしっかり学ぶための入門書です。
本書は、 初級者が基礎となる文法の骨組みをひと通り学んで、
文法の全体像を大掴みにすることです。 解説中に出てくる単語
や例文、 練習問題を通して、 基礎文法を理解しながら本書に取
り組めばしっかりとした土台を作ることができます。 付属の音声
も是非活用して、 耳でもポルトガル語を学んでください。

7年前くらいに禁煙に成功してから、ずっとたばことは無縁の生活をしていたのですが、気分

転換のないコロナ禍の生活のなか、今年 4 月くらいに復煙してしまいました。久しぶりにタバコ

を吸うと、頭からかかとに向かってずうーんと重くなる感じがして、その重みで「生きてるんや・・・」

としみじみ実感することができました。

また、駅前の喫煙所は日当たりがよく、そこに立っている時はのんびり陽の光を浴びることができるので、

束の間の日光浴を楽しめました。不健康なことをしているのに、健やかな気持ちに浸っていることも馬鹿馬鹿しいです

が、そうこうしているうちになんだかんだずるずると約半年過ぎました。

その矢先、10月にたばこ税増税が。新しいひと箱を買う度に罪悪感に苛まれていた私は「やめるならこのタイミングし

かない」と思い、禁煙を開始。最初の1週間は、「キィー！」と叫びたくなるほど辛かったです。

最初の禁煙の際に、かの有名な『禁煙セラピー』が効果てきめんだったのを思い出し、ネットでもう一度概要をおさらい。

そうして無事に今回も、禁煙に成功することができました。

禁煙に成功した話 〈オオイシ〉

［音声DL付］

「見慣れない記号ばかりでわからない」「化学式を

暗記するのが苦痛」「目に見えないものを扱うの

でイメージできない」などの理由から、学生時代

に化学が苦手だったという方は殊の外多いよう

です。化学を「暗記科目」と捉えてしまうと、難し

さが際立ってしまい気づきにくいのですが、実は

化学ほど、私たちの暮らしに密接な学問もなかな

かないのです。今回は様々な角度から、その面白

さや奥深さに触れることができる「化学本」をご

紹介します。なかな

か大きなスペース

を取るのが難しい

書店様も、まずはこ

の 10 点から揃えて

み て は い か が で

しょうか？


