
皆さん、こんにちは。来月から夏休みが始まりますね。今回のべレべレ通信は夏休みにお子さんに読んで欲しい、読書感想文にも使える書籍をご紹介いたし

ます。昔と比べ本を読む子供が減少している、という話をよく聞きます。ただやはり将来、本を読む子に育ってほしい。そこで今回は、日々お客さんに直接

本をお届けしている書店員の方に、子供にオススメしたい書籍を聞いてみました。もしご興味ありましたらフェア展開をオススメします。これで少しでも本

を読むお子さんが増えてくれたら嬉しいですし、皆様におかれましては、楽しんで読んでいただけたら幸いです。

こまったさんのスパゲティ
あかね書房　¥1,000

小学生の頃に夢中で読んだシリーズ。
不思議な世界に迷い込みながら料理を
学んでいくのですが、イラストが可愛く
て好きです。

9784251036018

サバイバルシリーズ
朝日新聞出版　¥1,200

大人気シリーズ。多くの冊数が出てい
るので、どの方にでも気になるものが
あると思います。

9784023303867

四つ子ぐらし(1)
ひみつの姉妹生活、スタート！

KADOKAWA　¥640

うちの子が楽しんで読んでいます。き
らきらとした世界観で、多くの方が興
味を持ってもらえると思います。

9784046318404

それいけズッコケ三人組
ポプラ社　¥600

昔に読んでとても楽しめたから。いまだ
に売れています。シリーズも多くありま
す。

9784591010136

日本史探偵コナンシリーズ
小学館　¥980

歴史をマンガで学ぼうという本は色々
ありますが、この本は名探偵コナンを
通じて勉強ができます。面白いですよ。

9784092966369

マインクラフトで楽しく学べる!

地球のひみつ大図鑑
宝島社　¥1,200

マインクラフトを通じてリアルな世界を
感じ取ってもらえるのが面白い。ゲー
ム好きのお子さんが本に興味を持つ
きっかけになるかも？

9784299021953

パンツをさがせ!
パンツがぬげちゃった怪獣パルゴン
の日本一周大ぼうけん

ワニブックス　¥1,100

パンツが脱げちゃった怪獣パルゴンが
日本一周しながら冒険するというお話
で、うちの子どもが大好きな本です。

9784847097003

空のふしぎがすべてわかる! 

すごすぎる天気の図鑑
KADOKAWA　¥1,250

小さなお子さんも天気のことを気軽に
勉強できると思います。興味が育まれ
るかもしれません。

9784046051516

鬼滅の刃ノベライズ
炭治郎と禰豆子、運命のはじまり編〜

集英社　¥700

大人気の「鬼滅の刃」ノベライズ版で
す。本を読まない、なんとなく苦手と
いうお子さまの読書の入口にどうでしょ
うか。

9784083215858

小学館こども大百科
小学館　¥4600

いきなり図鑑シリーズを全巻揃えるの
も大変。さまざまな分野を網羅してい
るので、こどもの意外な興味がわかる
かも。

9784092211049

ぼくらの七日間戦争
KADOKAWA　¥760

自分が昔に読んで、読書を趣味にする
きっかけとなった本。間違いなく今の子
たちもハマるはず。

9784046310033

モモ
岩波書店　¥800

大人気の古典文学。読んだ方も多いか
と思いますが、今の子どもも楽しんでも
らえます。

9784001141276

塩狩峠
新潮社　¥750

私のバイブル本です。愛と人生につい
て本気で考えさせられるので、小学生
時代に是非読んでもらいたいです。

9784101162010

チョコレート工場の秘密
評論社　¥1,200

子どもの頃に読んで感動したから。た
ぶん本書なら学校の図書館にもありそ
うなので気軽に読んでもらいたい。

9784566014114

冒険図鑑
福音館書店　¥1,600

子どもの頃は何気なく読んでいました
が、大人になっても役立つ知識が豊富
でとても面白いです。シリーズ全てお
すすめです。

9784834002638

ハリー・ポッターと
賢者の石 静山社　¥1,900

言わずと知れた名作。ハードカバーの
シリーズや DVD など全作所持するぐら
い好きで、自分の子どもにも受け継い
でいます。

9784915512377

ポーチとノート
講談社　¥1,400

体の成長に伴ってさまざまな悩み事が
出てくる時期に、お守りのような本に
なってくれると思います。

9784065240816

ガラスのうさぎ
金の星社　¥600

ロシアとウクライナの戦争が話題です
が、こんな時だからこそ、戦争を知ら
ない子供たちに読んでもらいたいです。

9784323090429

マインクラフト
はじまりの島

竹書房　¥1,300

マインクラフトが小説になった。ゲーム
の世界観がしっかり再現されているの
でどなたでも楽しめる。

9784801915343

すてきな相棒! 

おかね入門
リトルモア　¥1,500

お金との付き合い方が楽しく学べます。
無駄遣いをしてほしくないけど、どう
やって伝えたらいいかわからないという
親御さんにもおすすめです。

9784898155479

低学年 高学年

（表記の価格は本体価格）



もうすぐ、みんな大好き、「夏休み」の季節がやってきます。夏休

みといえば「自由研究」です。今回の特集では、大人が楽しむため

の自由研究に適した書籍や実験キットをご紹介します。テーマは【つ

くる】。

「自分で研究しながらつくったり」、「親子で実験しながらつくった

り」、その用途に合わせた書籍や実験キットをリストアップしまし

た。夏休みの繁忙期に、貴店の売上アップに繋げるためのフェア展

開にご活用ください。（表記の価格は本体価格）

小学校理科の
大事なところが
7時間でわかる本
9784569803562
PHP研究所
1100 円

〈超・図解〉 
身近にあふれる
「科学」が 3 時間
でわかる本
9784756919816
明日香出版社
1400 円

大人の科学マガジン
ピンホール式
プラネタリウム
9784057002408
学研プラス
2980 円

大人の科学マガジン
からくりロボット
ミニ茶運び人形

9784057507859
学研プラス
2980 円

大人の科学マガジン
小さな活版印刷機
9784056112955
学研プラス
2980 円

mBot で
ものづくりを
はじめよう
9784873118796
オライリージャパン
2400 円

段ボールで作る!
動く、飛ぶ、遊ぶ工作
―身近な材料で学ぶ
エンジニアリング
9784873119649
オライリージャパン
2200 円

どろどろこねこね
で楽しい ! 
手作りスライムと
こむぎねんどの本
9784873118987
オライリージャパン
2200 円

キッチン
サイエンスラボ
―親子で楽しむ
52の科学体験

9784873119151
オライリージャパン
2000 円

おうちで楽しむ
科学実験図鑑
9784815606152
SBクリエイティブ
1800 円

おうちで
STEAM 教育 
「なぜ ?」「どうして ?」
がよくわかる
わくわく
科学実験図鑑
9784799327685
ディスカヴァー・
 トゥエンティワン
2300 円

親子で学ぶ
科学図鑑
: 基礎からわかる
ビジュアルガイド
9784422414126
創元社
2800 円

自由研究図鑑
―身近なふしぎを
探検しよう
9784834015485
福音館書店
1600 円

1日1ページで
小学生から頭が
よくなる!
科学の
ふしぎ366
9784866631417
きずな出版
1900 円

好奇心をそだて
考えるのが
好きになる
科学の
ふしぎな話 365
9784816353277
ナツメ社
2300 円

自由研究
おたすけキット
レモン電池を作ろう
9784057505602
学研プラス
1200 円　　　　　　　　　

自分で研究して【つくる】

堀部貴紀　A5並製　2,000 円　
978-4-86064-699-8

サボテンはすごい！
過酷な環境を生き抜く驚きのしくみ

観葉植物として人気のサボテン。ほかの植物とは違う、ものすごい

特徴をたくさんもっています。そんなサボテンのすごいところや不思

議なところを、日本で数少ないサボテン研究者が余すことなく紹介。

「なぜトゲが生えているの？」「サボテンはなぜ砂漠で生きられるの

か？」「変わった形をしているのはなぜ？」「サボテンと多肉植物の

違いは？」といった素朴な疑問から、「サボテンの表面にあるヒダ

ヒダはなに？」「土に潜るサボテンがいるって本当？」「サボテンの

切り口がネバネバしている理由とは？」「サボテンって食べられるの？

　どんな味？」といったディープな疑問まで、サボテン好きでも知

らないような、サボテンの謎めいた世界を案内します。

音声DL付

Evine　A5並製　1,800 円
978-4-86064-698-1

Mr. Evine の英語塾
コア英文法

実際には使わない知識やマニアックな情報を極力そぎ落とし、初級

者の学習者、英語が苦手な学習者でも最後までやり通せる内容と構

成になっています。また、「話者」「発信者」としての視点で「どの

ように使いこなすか・ニュアンスの近い表現を使い分けるか」が簡

潔に分かりやすく解説されているので、長年あいまいに使っていた文

法もすっきりと理解できます。「長年、英語を勉強しているけど【話す】

【書く】アウトプットが苦手」「もう一度英文法をひと通り学び直した

い」という学習者の方のための本です。語順や品詞、時制など初

歩的な項目でも改めて学び直すことで理解が甘かったところを認識

でき、より盤石な基礎をつくることができます。

先日我が家の玄関扉のすぐ横でじっとしている毛虫を見つけました。今まで見たこともないほど毛が長い黒い毛

虫でした。昔から虫は基本的に嫌いではないのですが、いわゆる毛虫・イモムシの類はあまり得意ではありません

（なぜならすぐにつぶれるから）。その毛虫も、その日は見なかったことにしたのですが、翌朝同じ場所を見てみると、

なんと毛をくるりとからだのまわりに緩く巻いて毛虫の毛が繭状になっているではありませんか。中の毛虫も昨日とは少々形

状が異なり、どうやら蛹になった様子。自分の毛で繭を作る！？こんなの初めて見た！！と驚きつつ、とはいえこのままココに居

座られても困るので、ごめんね…と思いながら割りばしでつまんで側溝に捨てました。

でもその後なんとなく気になって<毛虫＞＜毛で繭＞などのワードで検索してみたところ、【アカスジシロコケガ】という蛾の幼虫で、特に害

はなく蛾になった姿は赤と白色で結構かわいいということがわかって、安易な殺生をとても悔やみました。

そして別のある日、ベレの虫企画の一環でカメムシが話題になりました。今までの人生で、とにかく全く興味が沸かない、心の琴線に一度

も触れたことのない唯一の虫がカメムシだという認識を以前から持っていたのですが、このとき成り行きでカメムシについて少々調べたら、

最近視界の片隅で動くカメムシを見つけると、ついじっと見てしまう…。＜あれ？こないだ見たのと違う種類？？＞などと思いながら無意識に

観察していることに気づいてしまいました。

アラフィフになって、期せずして苦手な虫2 種を克服することになるとは…。最近の驚いた出来事です。

アラフィフにして虫を愛でる 〈シンタニ〉

親子で実験して【つくる】

小泉武栄　A5判並製　2,200 円　
978-4-86064-701-8

日本の自然風景ワンダーランド
地形と植生の謎を解く

日本列島の自然は、極めて多彩な景観を作り出しています。山や海

岸を歩けば、美しい風景や険しい風景、そして不思議な地形や植物

の群生に出会えます。それらはいったいどのようにしてできたのでしょ

うか？　本書では海岸、山、火山、渓谷、植物、遺跡など 6 つの

カテゴリーに分け、全国 53 か所の名勝や注目すべき自然を取り上

げています。そして地理学者が実際に現地を訪れて目にした地形や

植物の不思議な光景について、推理しながらその成り立ちを解き明

かしていきます。いわば「ブラタモリ」の地形・地質にさらに植生

を加えたより広い分野の“自然観察歩き”です。オールカラーで写

真も満載、自然観察ガイド・観光ガイドとしても楽しめる一冊です。


