
英語の
基礎 まずは基礎から始めよう！ 英単語 簡単なものから覚えよう！ 英文法 英語の土台作りをしよう！

英会話 やっぱり話をしたい！
リスニング
・発音 「音」を聞き取りたい！

読み
書き 英語で読みたい・書きたい！

中学英語をもう一度ひとつひとつわかりやすく。
Gakken　9784053054821　2300 円
学参のベストセラー『ひとつひとつわかりやすく。』を、中高生・大人向けのやり
直し英語として全面改訂。新指導要領に対応し、この一冊で、中学３年分の英語
の超基礎を総復習できる優れものです。

Mr. Evineのアルファベットから英語の基礎をなんとかするドリル
アルク　9784757419025　1500 円
本書で扱うのは中１レベルの英文法。この一冊で、脱・初心者を目指す構成になっ
ていて、アルファベットの書き方・読み方から始め、疑問詞を使った疑問文の作り
方までを30日間で学び直します。

中学校 3年分の英語が教えられるほどよくわかる
ベレ出版　9784860646387　1400 円
「英語がまったくわからない人」「英語やり直しを考える人」など、幅広い読者に英
語力をグングン伸ばす方法を紹介。中学英語をわかりやすく解説し、「人に教えら
れるくらい」理解することができる一冊です。

これを英語で言えるかな？ こあら式意外と知らない英単語図鑑』
マガジンハウス　9784838731930　1500 円
オーストラリア在住の “こあたん校長” のシュールなおもしろさが支持され、Twitter や Instagram な
どフォロワー数 35万人の人気 SNSが本になりました。かわいいイラストを見て覚える英単語集です。

改訂第２版　キクタン【Basic】4000 語レベル
アルク　9784757433472　1400 円
特長的なのはその学習メソッドで、本書の名の通り「単語を聞いて覚える」というもの。大学入試に
必須の基礎レベルの1200 語を、リズムに乗って「音」で覚える英単語集です。

速読速聴・英単語 Basic 2400 ver.3
Z会　9784862901613　1900 円
本書では、英語力の基盤となる中学～高校初級程度の語彙を総復習できます。版元が Z会なので学参棚に置
かれがちですが、中学レベルの基礎単語・表現を多く収載しているので、「やり直し英語」にも効果的です。

イラスト記憶法で脳に刷り込む英単語1880
あさ出版　9784860639693　1500 円
記憶法のエキスパートである著者が、脳が瞬時に記憶できる「イラスト記憶法」を用いてわかりやす
く解説。ショートストーリーに合わせた英単語を、絵コンテで視覚的に記憶させるユニークな一冊です。

一億人の英文法
ナガセ　9784890855278　1800 円
すべての日本人に持ってもらいたい英文法の本で、発売から 10 年以上売れ続けているロングセラー。著者の
大西泰斗先生渾身の一冊で、豊富なイラストと丁寧なコラムで解説されているので、実は初心者向きです。

Mr. Evine の中学英文法を修了するドリル
アルク　9784757412224　1700 円
中高生はもちろん、大人のやり直し英語としても人気の一冊。コミュニケーションに繋げるための、中学３年
間分の英文法の解説がギュッと詰まっています。また演習問題も多く、書き込み可能なテキストブックです。

新ゼロからスタ－ト英文法
Jリサーチ出版　9784863925151　1200 円
学参書で著名な安河内哲也先生の初心者向けテキストで、長年愛されている名作です。「講義スタイルの解説」
が特長的で、DL音声の例文と解説のポイントを聞くだけで英文法の総復習ができる効率的な学習書です。

Mr. Evine の英語塾 コア英文法
ベレ出版　9784860646981　2200 円
本書は、英語コミュニケーションのコア ( 核 )となる英文法を発信力に繋げるため、実際には使われない情
報をそぎ落とし、必要なものだけを厳選。英語の「アウトプット」に最適な英文法トレーニング本となります。

80 パタ－ンで英語が止まらない！
高橋書店　9784471113407　1200 円
近年最も売れている英会話本。キャッチコピーの「ネイティブなら 12 歳までに覚える」の通り、ネイティブ
の子どもが覚える順に習得できる「パターン(型)学習」となります。話題書コーナーでの展開がおすすめです。

どんどん話すための瞬間英作文トレ－ニング
ベレ出版　9784860641344　1800 円
「瞬間英作文」とは、中学で習うレベルの簡単な英文を、スピーディにかつたくさん声に出して作るというトレー
ニング法です。「知ってる英語」を「使える英語」に。16年売れ続けている英会話書のロングセラーです。

日常英会話の基本の基本フレーズが身につく本
明日香出版社　9784756915276　1400 円
アメリカの一般家庭の会話で使われている1200のフレーズを「問いかけ」「ほめことば」「はげましのことば」
などシーン別に収載。初心者にやさしい構成になっていて、親子で楽しめる内容と評判の様です。

万能英会話フレ－ズ101
アルク　9784757439641　1600 円
YouTube登録者50万人超！、Hapa英会話のJun先生が伝えたい英語とは…。ネイティブが毎日使っ
ているのに、日本人学習者がうまく使いこなせていない「万能」英会話フレーズを紹介しています。

改訂３版　英語耳
KADOKAWA　9784041112595　1600 円
発音・リスニング部門の金字塔で、20 年近くロングセラーを続ける名著の最新版です。スマホ世代の英語
学習者が有効に使えるよう、掲載情報を刷新しているので、幅広い読者に有用的な内容になっています。

新装版　魔法のリスニング
Jリサーチ出版　9784863925441　1200 円
NHK ラジオ講師で著名なリサ・ヴォート先生のロングセラー。著者が厳選した重要表現を、例文の中で耳慣ら
しと口慣らしができる構成になっていて、ネイティブ英語のナチュラルスピードが聞き取れるようになります。

改訂版　絶対「英語の耳」になる！ リスニング50のル－ル』
三修社　9784384060232　1800 円
本書は、ネイティブ発音の連結による音声変化をわかりやすく解説したリスニング本です。助詞・前置詞な
どの機能語を中心に、厳選した50の音声変化をルール化することで、リスニング力UPを目指します。

あいうえおフォニックス
KADOKAWA　9784041088777　　1600 円
「フォニックス」とは、英語のつづりと発音をセットにして覚える学習法で、英語圏の小学校で実際に
行われている発音学習メソッドです。本書は、日本人向けにひらがなで覚えられるよう考案されています。

基本文法から学ぶ英語リーディング教本
研究社　9784327453053　2600 円
「英語リーディング」ジャンルのロングセラー書籍。中学英語レベルから始めて、難しい英文も確実に
読めるようになる英語学習法を、東大卒の著者がレクチャーするというものです。

英語で読む星の王子さま
IBC パブリッシング　9784794601414　　1900 円
「IBC対訳ライブラリー」シリーズの代表作で、世界中で愛読される不朽の名作『星の王子さま』の日英ペー
ジ対訳。日英対訳が見開きで読むことができるので、英語学習の初心者にわかりやすい構成になっています。

カラー改訂版　世界一わかりやすい英作文の授業
KADOKAWA　9784046043221　　1500 円
スタディサプリの関正生先生による『世界一わかりやすい』シリーズの英作文版。中学修了レベルの方がや
りがちな間違えと、「ネイティブはこう表現する」というのが、わかりやすく解説されています。

Q&A Diary 英語で３行日記
アルク　9784757428423　1500 円
本書コンセプトは、「毎日１つの質問に、たった３行の英語で答える」というもの。「今日、一番笑った
ことは？」「よく言ってしまう言葉は？」など 366 個の質問に対し、英語で自己表現をする日記帳です。

新年を迎え、気持ちも新たに「今年こそ、英語の勉強をはじめよう！」というお客様もいらっしゃると思います。しかし、店頭に並ぶ英語学習

の対策書がたくさんあり過ぎて、一体どの本を選んだらよいのか迷ってしまう方も多いのではないでしょうか。

今回は、そんな学習者のお悩みを解決するための「はじめの一冊」をご紹介できればと思います。“はじめて英語学習を始める入門者向け”から、

“英語のやり直し学習を考える初級者向け”まで、学習方法のカテゴリ別に、おすすめ書籍をラインナップしてみました。当方の独断と偏見で、

各カテゴリごとに３～４点に揃えていますので、最小３～６点のミニフェアや、最大 23点の大フェアなど、お店の規模に応じた展開ができます。

また書籍の紹介コメントは、そのままPOPとして使って頂けるように「読者向け仕様」にしています。是非、新年のこのタイミングで、貴店の売

上 UPにお役立て頂ければ、と思います！

※全て本体価格です。



毎年話題になる NHK の大河ドラマ。2023 年は徳川家康の生涯を描いた「どうする家康」が放送される予

定です。主演は松本潤さん、そして脚本を「リーガル・ハイ」や「コンフィデンスマン JP」でお馴染み

の古沢良太さんが担当することもあり、注目が集まっています。

放送に合わせて、公式ガイドをはじめとする家康関連本を展開される書店さんも多いかと思いますが、い

わゆる「王道本」だけ並べるのは、ちょっと物足りない気がしませんか？今回はそんな書店担当者さまに

向けて、少し変わった角度から家康に迫る“ちょい足し”本を集めてみました。こじつけ要素も強いリス

トになってしまいましたが、売り場で「ひと味加える」ための参考になれば幸いです。

ちょい足しキーワード 愛読書

源頼朝を尊敬していた家
康が愛読したとされる歴
史書。鎌倉時代前半の武
家社会について詳細に記
されている。

吾妻鏡（ビギナーズ・クラシックス日本の古典）
9784044004071　KADOKAWA　1580円

ちょい足しキーワード 外交

千葉県御宿に漂着したメ
キシコ人、ドン・ロドリゴ
を通して、家康の外交政
策や当時の考え方を知る
ことができる一冊。

家康とドン・ロドリゴ
9784866000749　冨山房インターナショナル　3000円

ちょい足しキーワード 財政

江戸幕府が長期政権を保
てた理由は財テクにあり。
家康の稼ぎ方や使い方な
どを現代的な視点から解
説。ビジネスパーソン必
読の一冊。

家康の経営戦略
9784798060804　秀和システム　1500円

ちょい足しキーワード i f

コロナ禍で大ヒットした
「ビジネス小説」。現代社
会で総理に就任した家康
はいかにして難局を乗り
越えるのか！？

もしも徳川家康が
総理大臣になったら
9784763138804　サンマーク出版　1500円

ちょい足しキーワード 家紋

薬草マニアとしても有名な
家康が家紋に「三つ葉」
を選んだ理由とは？
戦国～江戸時代の大名た
ちの「植物観」が垣間見
える一冊。

徳川家の家紋は
なぜ三つ葉葵なのか
9784594090609 　扶桑社　800円

ちょい足しキーワード 墓所

家康の墓所は日光東照
宮？それとも久能山東照
宮？資料や記録を読み解
きながらその謎に迫る！

謎解き!? 徳川家康の墓所
9784783880066　静岡新聞社　1000円

ちょい足しキーワード 居城

太田道灌が築城し、家康
が完成させた江戸城。現
在の皇居にも息づく石垣
を通して、その歴史を紐
解く。

〈図説〉江戸城の石垣
9784897578040　歴史春秋出版　1600円

ちょい足しキーワード 趣味

家康が幕府公認の技芸と
して認定するほど好きだっ
た将棋。その歴史はいつ
から始まったのか？様 な々
研究から見えてきた将棋
の世界を紹介。

将棋の歴史
9784582856705　平凡社　760円

ちょい足しキーワード 食

健康には人一倍気を遣っ
ていたという家康が好ん
で食べていたのが八丁味
噌。「一汁一菜」の要で
ある味噌汁レシピを土井
善晴先生が紹介。

お味噌知る。
9784418213177　世界文化社　1600円

ちょい足しキーワード あだ名

その容姿と老獪さから「狸
親父」とも呼ばれた家康。
では本物の狸とはいった
いどんな動物なのか？その
生態がよくわかる一冊。

タヌキ学入門
9784416115473　誠文堂新光社　2000円

SAKURACO　A5並製　1,900 円
978-4-86064-716-2

SAKURACO’s 
こなれ英語 LESSON

英語でかろうじて意思の疎通はできる、でも気持ちに沿った[気の

利いた返し]や［上手いコメント］を繰り出したり、心が通い合う

ような良質のコミュニケーションを図るレベルには行きつけない…、

英語力はそこそこあるのに話をうまく盛り上げたり、自分をうまく表

現できない…、そんなもどかしい想いを抱える英語学習者のための

一冊。文化に根ざした「こなれ英語」フレーズや表現のストックを

増やすと共に、自力で良質なコミュニケーションが再現できる＜コツ

＞や＜考え方＞を身につけていきます。多くの学習者に英会話を教え

ながら、著者自身も試行錯誤を繰り返す中で培った＜こなれ英語＞

スキルを余すところなく盛り込んだ本書なら、学習者が自分の英語

に感じている「コレジャナイ感」をきっと払拭できる！

音声DL付

Evine　A5並製　2,200 円
978-4-86064-717-9

Mr. Evineの英語塾　コア英単語
基本語彙を使いこなす

本書は、英語の上達に絶対に欠かせない基本語彙を身につけるため

の本です。紹介する英単語は、Oxford3000 から厳選した CEFR A1

～ B1レベルの基本語彙で、英語を「読む」「聞く」「話す」「書く」

全ての場面で必要となるものです。すでに覚えたと思っている単語で

も、きちんと使いこなせるかどうかを確認してみましょう。一般的な

英単語帳とは異なり、豊富な演習問題を通して、単語の意味はもち

ろん、英文法とリンクした単語の使い方、似ている単語とのニュアン

スの違いなどを学んでいきます。本書で紹介する基本語彙を使いこ

なし、シンプルかつ自然で相手に伝わりやすい英語を手に入れましょ

う。

これから英語を学び直したいと思っている方、アウトプットを重視した

学習をおこないたい方、暗記型の単語帳ではなかなか単語を覚えら

れないという方におすすめの一冊です。

音声DL付

上橋菜穂子さんの作品が大好きです。どの物語も、その紡ぎ出される世界観がたまらない。そして
最新作の『香君』ですよ。刊行された春先から書店さんでちょっと手にとっては、いや、今じゃない、

大切に読める時間が確保できる時までは買っちゃいけない…と我慢に我慢を重ねてきましたが、とうとう先
日読みました。本作もまた新たな上橋ワールドにうっとりしながらも、私たちのリアル社会が抱えるさまざま

な問題についていろいろと考えさせられる圧巻の内容でした。

さて、前置きが長くなりましたが、本作を読むと植物や昆虫の生態についてもっと知りたくなります。下巻の最後に＜この本を
書く前に出会い、心惹かれた本の中から、ごく一部を紹介させていただきます＞とあり、私にも読めそうなものはないかつらつら
と眺めていたら、＜嶋田幸久・萱原正嗣著『植物の体の中では何が起こっているのか―動かない植物が生きていくためのしくみ
―』ベレ出版＞・・・・べ、べ、ベレ出版！！！！ 多分５秒くらいは目を見開いて固まっていたと思います。

憧れの上橋菜穂子さんがベレの本を読み、さらにオススメだと言ってくださっている！！

ベレは語学や自然科学書、地理・歴史を出版する小さな会社だけれど、憧れの小説家と書籍でつながっていたことがとにかくう
れしく、そして私は語学書編集者なのだけれど、自分が担当した本ではないことがちょっとだけくやしくなった最近の出来事です。

上橋菜穂子さんの『香君』を読み終えた後、まさかのサプライズ。
〈シンタニ〉

※全て本体価格です。


