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本書の構成

［本冊］
◦ TEST 1と TEST 2の解答・解説

◦ 正解一覧

◦ 学習プログラム

◦ TOEIC 攻略アドバイス

◦ マークシート

［別冊］
◦ TEST 1と TEST 2の問題

◦ 正誤記録表

   特典１     英語コーチによる授業動画
本書を使って英語学習をしてくださる皆さんのために、TOEIC満点の英語コーチによる授
業動画をご用意しています。授業動画の内容は、下記の通りです。

① TOEIC攻略アドバイス
② 難問ポイントの解説

授業動画は、ご自身のスマートフォンで二次元バーコードをスキャンすることでご視聴い

ただけます。①の動画は本冊 P.12-17の「TOEIC 攻略アドバイス」の各ページに、②の動画

は本冊の問題解説ページにある   　　　　   に、二次元バーコードがございます。　  Level Up !
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■ 付属のダウンロード音声について

本書の音声は、スマートフォンやタブレット、またはパソコンで聞くことができます。音声は全て無料でお聞
きいただけます。

スマートフォン・タブレットの場合

AI 英語教材アプリ abceed（株式会社 Globee 提供）
①アプリストアで「abceed」をダウンロード。

②アプリを立ち上げ、本書の名前を検索して音声を使用。

英語アプリ mikan
①アプリストアで「mikan」をダウンロード。

②アプリを立ち上げ、「教材一覧」の検索バーで本書の名前を検索。

③音声ボタン（♫）より、音声を再生。

パソコンの場合

「ベレ出版」ホームページ（https://www.beret.co.jp/）

①�「ベレ出版」ホームページ内、『TOEICⓇ L&R TEST 990点獲得 全パート難問模試』のページへ。「音声

ファイル」の「ダウンロード」ボタンをクリック。

②8ケタのコードを入力して「ダウンロード」ボタンをクリック。

ダウンロードコード　　 

③�ダウンロードされた圧縮ファイルを解凍して、お使いの音声再生ソフトに取り込んで音声を使用。

＊ダウンロードされた音声は MP3形式となります。

＊ �zip ファイルの解凍方法、iPod 等の MP3携帯プレイヤーへのファイル転送方法、パソコン、ソフトな

どの操作方法については小社での対応はできかねますこと、ご理解ください。

☞ �音声の権利・利用については、小社ホームページ内［よくある質問］にてご確認ください。

   特典２     「大会場バージョン」の特殊音声
リスニング試験において、「大きな試験会場だと音が反響して聞き取りにくい、音がこもっ

て聞こえる」などと悩む学習者が多くいます。そういった声を受け、本書では、大会場の

音響を再現したリスニング音声を特別にご用意しました。こちらの音声を使うことで、ど

んな環境でも対応できる “ 最強のリスニング力 ” を身に付けることができます。

　▶「大会場バージョン」の音声は、トラック番号が “TRACK_S” で始まるものです。

　　※例）TRACK_S001

https://www.abceed.com

https://mikan.link/beret



10 11

Part 1 Part 2 Part 3 Part 4 Part 5 Part 6 Part 7

Day 1 2 時間測って、通しで解く １回目

Day 2 6 問 
(No.1~6) 　 　 　 4 問 

(No.101~104) 　 　 ２回目

Day 3 　 6 問 
(No.7~12) 　 　 4 問 

(No.105~108) 　 　

Day 4 　 6 問 
(No.13~18) 　 　 4 問 

(No.109~112) 　 　

Day 5 　 6 問 
(No.19~24) 　 　 3 問 

(No.113~115) 　 　

Day 6 　 7 問 
(No.25~31) 　 　 3 問 

(No.116~118) 　 　

Day 7 　 　 1 題 
(No.32~34) 　 3 問 

(No.119~121) 　 　

Day 8 　 　 1 題 
(No.35~37) 　 3 問 

(No.122~124) 　 　

Day 9 　 　 1 題 
(No.38~40) 　 3 問 

(No.125~127) 　 　

Day 10 　 　 1 題 
(No.41~43) 　 3 問 

(No.128~130) 　 　

Day 11 　 　 1 題 
(No.44~46) 　 　 1 題 

(No.131~134) 　

Day 12 　 　 1 題 
(No.47~49) 　 　 1 題 

(No.135~138) 　

Day 13 　 　 1 題 
(No.50~52) 　 　 1 題 

(No.139~142) 　

Day 14 　 　 1 題 
(No.53~55) 　 　 1 題 

(No.143~146) 　

Day 15 　 　 1 題 
(No.56~58) 　 　 　 SP1 題

Day 16 　 　 1 題 
(No.59~61) 　 　 　 SP1 題

Day 17 　 　 1 題 
(No.62~64) 　 　 　 SP1 題

Day 18 　 　 1 題 
(No.65~67) 　 　 　 SP1 題

Day 19 　 　 1 題 
(No.68~70) 　 　 　 SP1 題

Day 20 　 　 　 1 題 
(No.71~73) 　 　 SP1 題

Day 21 　 　 　 1 題 
(No.74~76) 　 　 SP1 題

Day 22 　 　 　 1 題 
(No.77~79) 　 　 SP1 題

Day 23 　 　 　 1 題 
(No.80~82) 　 　 SP1 題

Day 24 　 　 　 1 題 
(No.83~85) 　 　 SP1 題

Day 25 　 　 　 1 題 
(No.86~88) 　 　 DP1 題

Day 26 　 　 　 1 題 
(No.89~91) 　 　 DP1 題

Day 27 　 　 　 1 題 
(No.92~94) 　 　 TP1 題

Day 28 　 　 　 1 題 
(No.95~97) 　 　 TP1 題

Day 29 　 　 　 1 題 
(No.98~100) 　 　 TP1 題

Part 1 Part 2 Part 3 Part 4 Part 5 Part 6 Part 7

Day 30 6 問 
(No.1~6) 　 　 　 4 問 

(No.101~104) 　 　 ３回目

Day 31 　 6 問 
(No.7~12) 　 　 4 問 

(No.105~108) 　 　

Day 32 　 6 問 
(No.13~18) 　 　 4 問 

(No.109~112) 　 　

Day 33 　 6 問 
(No.19~24) 　 　 3 問 

(No.113~115) 　 　

Day 34 　 7 問 
(No.25~31) 　 　 3 問 

(No.116~118) 　 　

Day 35 　 　 1 題 
(No.32~34) 　 3 問 

(No.119~121) 　 　

Day 36 　 　 1 題 
(No.35~37) 　 3 問 

(No.122~124) 　 　

Day 37 　 　 1 題 
(No.38~40) 　 3 問 

(No.125~127) 　 　

Day 38 　 　 1 題 
(No.41~43) 　 3 問 

(No.128~130) 　 　

Day 39 　 　 1 題 
(No.44~46) 　 　 1 題 

(No.131~134) 　

Day 40 　 　 1 題 
(No.47~49) 　 　 1 題 

(No.135~138) 　

Day 41 　 　 1 題 
(No.50~52) 　 　 1 題 

(No.139~142) 　

Day 42 　 　 1 題 
(No.53~55) 　 　 1 題 

(No.143~146) 　

Day 43 　 　 1 題 
(No.56~58) 　 　 　 SP1 題

Day 44 　 　 1 題 
(No.59~61) 　 　 　 SP1 題

Day 45 　 　 1 題 
(No.62~64) 　 　 　 SP1 題

Day 46 　 　 1 題 
(No.65~67) 　 　 　 SP1 題

Day 47 　 　 1 題 
(No.68~70) 　 　 　 SP1 題

Day 48 　 　 　 1 題 
(No.71~73) 　 　 SP1 題

Day 49 　 　 　 1 題 
(No.74~76) 　 　 SP1 題

Day 50 　 　 　 1 題 
(No.77~79) 　 　 SP1 題

Day 51 　 　 　 1 題 
(No.80~82) 　 　 SP1 題

Day 52 　 　 　 1 題 
(No.83~85) 　 　 SP1 題

Day 53 　 　 　 1 題 
(No.86~88) 　 　 DP1 題

Day 54 　 　 　 1 題 
(No.89~91) 　 　 DP1 題

Day 55 　 　 　 1 題 
(No.92~94) 　 　 TP1 題

Day 56 　 　 　 1 題 
(No.95~97) 　 　 TP1 題

Day 57 　 　 　 1 題 
(No.98~100) 　 　 TP1 題

Day 58 2 時間測って、通しで解く ４回目

Day 59 弱いところを徹底的にトレーニング‼ 　 　 　

Day 60 　 　 　 　 弱いところを徹底的にトレーニング‼

学習プログラム
本書を使い倒していただくために、「1つの模試を６０日間で４回解く」学習プログラムをご用意しました。バランス良く
英語力を鍛えるという目的で、１日の学習の中に必ずリーディングとリスニングの両方の学習を含めるように設計してい
ます。毎日の学習時間がもう少し取れる方は、何日分かをまとめて進めることをお勧めします。
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満点獲得のための

TOEIC 攻略アドバイス
TOEICテストの各Partの攻略アドバイスをお伝えする前に、1つご質問です。あなたの英語学習は、
TOEIC対策にばかり偏っていませんか？　スコアアップしていくためには、TOEICテストの攻略法を
学ぶ以前に必要な能力があります。以下の3点は、TOEIC対策だけではカバーできない重要な能力
を鍛えるためのアドバイスです。「どんなにTOEIC対策をしてもスコアが上がらない」という方は特
に、以下の点を参考に英語学習の仕方を見直してみることをお勧めします。

～ TOEIC 対策の前に～

1．英語の基礎知識をしっかりつける

　TOEIC 高得点者の方でも意外と、この部分が抜けている方が多いです。TOEICテストの傾向や解答テク

ニックばかり頭に入れているだけでは、TOEIC 満点は取れません。自分はできていると思い込まずに、本

当に基礎を完璧に理解できているのかを再確認し、曖昧な知識をなくしていきましょう。

2．毎日英語に触れる

　多読多聴をして、日常的に目や耳を英語に慣らしておくことがポイント。実際のテストの時間も2時間と

長いので、英語に慣れていた方が集中力も維持しやすくなります。また、ある程度の高得点を取れている

方は、TOEIC の英文以外の文献にも触れるようにするとより効果的ですよ。

3．ビジネスに関する知見を広げる

　TOEICテストでは、あらゆる業界のあらゆるシチュエーションが登場します。TOEICテストでの定番はあ

るものの、満点を獲得するためにはイレギュラーなトピックにも対応できなくてはなりません。ビジネスに

まつわる海外ドラマを見る、海外のビジネスニュースを見るなど、ビジネスに関する知見を広げるための

工夫を取り入れてみましょう。

～ Part 1 攻略アドバイス～

1．Part 1特有の文法を押さえる

　Part 1は状況描写の問題なので、登場する文法はある程度限られています。特に、述語動詞の形です。

be doing「～しているところだ」や be -ed「～されている」など、写真の状況に応じて述語動詞の形が変

わりますが、その種類は多くありません。それを押さえておくだけで、聞き取りや理解のスピードも速くな

ります。中には聞き間違えやすいものもあるので、音も一緒に把握しておくことが重要です。

2．広い視野で写真の情報を掴む

　Part 1での難問ポイントの1つに、「写真の中の情報量が多い」という点があります。従来は情報量が少

ない写真が多い傾向にありましたが、近年は要素の多い、引きの写真がよく登場するようになってきまし

た。写真を確認するときには、1つ1つの要素だけでなく、それぞれの要素の関係性や全体の状況を把握

するように意識しましょう。

3．同じ物・状況の表し方のパターンを複数用意しておく

　写真を見て、どんな英語がくるのかを事前にある程度予測することは大切です。ただ、そのときに複数

のパターンを予測しておくことがポイント。例えば写真に「車」が写っていたとき、「きっとcar がくるだろ

う」と予測するのではなく、「もしかしたらvehicleって言われるかも」「具体的に truckって呼ぶ可能性も

あるな」などと、頭の中に複数パターンを用意しておく、ということです。そうすれば、どんな表現がされ

ていても瞬時に対応できるようになります。日常で目にするものを英語でどんなふうに言えるのか、複数

考えてみる癖をつけるのも良いですね。

▼ 動画をCHECK！ ▼ 動画をCHECK！
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GO ON TO THE NEXT PAGE

TEST 1
TEST 2

1回目 2回目 3回目 4回目
日付 〇/× 日付 〇/× 日付 〇/× 日付 〇/×

Part

1
1
2
3
4
5
6

Part

2
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Part

3
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50

1回目 2回目 3回目 4回目
日付 〇/× 日付 〇/× 日付 〇/× 日付 〇/×

51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70

Part

4
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99

100

1回目 2回目 3回目 4回目
日付 〇/× 日付 〇/× 日付 〇/× 日付 〇/×

Part

5
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130

Part

6
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146

Part

7
147
148
149
150

1回目 2回目 3回目 4回目
日付 〇/× 日付 〇/× 日付 〇/× 日付 〇/×

151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200

正誤記録表（TEST 1）
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GO ON TO THE NEXT PAGE

TEST 1
TEST 2

PART 2 TRACK_008～ TRACK_033

Directions: In this part, you will hear a question or statement followed by three responses. All of them 
will be spoken in English. They will be spoken only one time and will not be written in your test book. 
Select the best response to each question or statement and mark answer (A), (B), or (C) on your 
answer sheet.

 7. Mark your answer.

 8. Mark your answer.

 9. Mark your answer.

10. Mark your answer.

11. Mark your answer.

12. Mark your answer.

13. Mark your answer.

14. Mark your answer.

15. Mark your answer.

16. Mark your answer.

17. Mark your answer.

18. Mark your answer.

19. Mark your answer.

20. Mark your answer.

21. Mark your answer.

22. Mark your answer.

23. Mark your answer.

24. Mark your answer.

25. Mark your answer.

26. Mark your answer.

27. Mark your answer.

28. Mark your answer.

29. Mark your answer.

30. Mark your answer.

31. Mark your answer.

PART 3 TRACK_034～ TRACK_060

Directions: In this part, you will hear conversations between two or more people. You must answer 
three questions about what is said in each conversation. Select the best response to each question 
and mark answer (A), (B), (C), or (D) on your answer sheet. The conversations will be spoken only one 
time and will not be written in your test book.

32.   Where most likely are the speakers? 
  (A)  At a restaurant
  (B)  At an art gallery
  (C)  At a car rental agency 
  (D)  At a �tness club 

33.   Why is the woman most likely late? 
  (A)  She did not check a train schedule. 
  (B)  She was looking for her telephone. 
  (C)  She had some car trouble. 
  (D)  She was in a meeting. 

34.   What does the man say he will do? 
  (A)  Provide a map 
  (B)  Reschedule an appointment  
  (C)  Call a colleague 
  (D)  Print out some records

35.   Where does the man most likely work? 
  (A)  At a radio studio 
  (B)  At a doctorʼs o�ce 
  (C)  At an auto repair shop
  (D)  At a bakery 

36.   Why is the woman concerned? 
  (A)  She will arrive later than expected. 
  (B)  She does not know the manʼs address. 
  (C)  Her phone battery will not last long. 
  (D)  Her car has broken down. 

37.   What does the man say the woman should 
do? 

  (A)  Call her insurance company 
  (B)  Rent a vehicle 
  (C)  Speak with a colleague 
  (D)  Come on another day

38.   What does the man want to �nd? 
  (A)  A ticket booth 
  (B)  An information desk 
  (C)  A food stall
  (D)  A news agency 

39.   Who most likely is the woman? 
  (A)  A librarian 
  (B)  An architect
  (C)  A salesperson  
  (D)  A journalist  

40.   What does the man suggest? 
  (A)  Getting something to eat
  (B)  Asking for assistance 
  (C)  Checking a price 
  (D)  Taking a taxi together 

41.   What does the woman say she has done?
  (A)  Filled out a form 
  (B)  Installed a device
  (C)  Called a store 
  (D)  Returned an order  

42.   Why is the man calling? 
  (A)  To request some assistance 
  (B)  To recommend some repairs 
  (C)  To discuss a missing part 
  (D)  To apologize for a scheduling error

43.   Why does the woman say, “I have a meeting 
near your store in the afternoon”?

  (A)  To request delivery
  (B)  To turn down an o�er
  (C)  To reschedule an appointment
  (D)  To share an address


