
みなさんはイギリスと聞くと何を思い浮かべますか？ 英国王室、ビッ
グベン、フィッシュアンドチップスなど、いろいろ思い浮かぶと思い
ますが、そのひとつに「イギリス英語」をあげる人も多いのではない
でしょうか。

私は以前、仕事でロンドンに約6年間駐在したことをきっかけに、イ
ギリス英語の面白さ、ユニークさに魅了されました。本書はその時に
収集し始めたイギリス英語フレーズがもとになっており、いくつかの
カテゴリーに分類し、まとめたものです。

フレーズ選定のコンセプトは、「ネイティブが頻繁に使うけれど、あ
まり日本人が知らないだろうフレーズ」、「日本語発想からでは辿り着
けない、ネイティブ特有の言い回し」です。また、その中でも特にイ
ギリス色が強いと思われるフレーズにはユニオンジャックの国旗の
マークを付けました。

すべてのフレーズは私が現地で親交のあったイギリス人ネイティブの
Annさんと確認をしています。実際に私がイギリス人相手に実践し
た際、ネイティブ同士のように会話が自然に進んでいったり、「そん
なフレーズよく知ってるね！」と仲良くなったりしたので、自信をもっ
ておすすめします。

どのフレーズも短く、日常で使えるものばかりなので、ぜひ覚えて使っ
てみてください。この本を通して、読者のみなさまにイギリス英語の
面白さを気軽に楽しんでいただけたら嬉しいです。
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