
学習するにあたって、物事をどう考え、情報を
どのように取捨選択するかがとても大事です。
本書はそういった「思考を整理する」ことの大
切さを教えてくれます。「学び」をする前に読む
と役立つこと間違いなし！

思考の整理学

9784480020475　筑摩書房　520 円

英語の学習において、パターンを身につけてお
くと理解度が深まります。そのパターンをネイ
ティブの子どもが覚える順に紹介。自然に身に
つくように学習することができます。

　80パターンで英語が止まらない！

9784471113407　高橋書店　1200 円

言わずもがなの不朽の名著。大ロングセラーの
本書は数学書として有名ですが、この本で身に
ついた内容は、日常生活でも大いに役立ちます。
何度か改定しており、読みやすさも進化してい
ます。

いかにして問題をとくか

9784621045930　丸善出版　1500 円

教科書には書かれないような、深堀りした内容
を盛り込むことで、出来事の本質をより深く理
解することができます。また文章はやさしい語
り口で読みやすく、歴史が苦手な方も抵抗感な
く楽しめます。

中学校で習う歴史が
教えられるほどよくわかる

9784860647346　ベレ出版　1600 円

小・中・高で習う「計算」を一冊でおさらいす
ることができます。本書の特長は何よりも多く
の計算をどんどん解いていけるところにありま
す。手を動かして身につけていきましょう。

小・中・高の計算　まるごとおさらいノート

9784860647049　ベレ出版　1800 円

学校教科書に準拠した図録です。とても見やす
く視覚でも理解が深められます。準拠品なので
信頼感をもって学習することができます。

詳説世界史図録

9784634045156　山川出版社　900 円

優しい言葉と豊富なイラストで、中学で習う英
語をひとつひとつわかりやすく解説。無料の解
説動画が学習を手助けしてくれます。多くの学
参を手掛ける学研ならではの良書です。

中学英語をもう一度ひとつひとつ
わかりやすく。

9784053054821　Gakken　2300 円

NHKの大人気番組「ピタゴラスイッチ」の制作
メンバーが作った数学問題集です。紙面から番
組の匂いが感じられワクワクします。番組を見
ているかのように数学を楽しむことができます。

解きたくなる数学

9784000063395　岩波書店　1800 円

図鑑 NEO シリーズで発売された絵画図鑑。本
来は子供向けの書籍ですが、大人が学びなおし
をするにも最適な一冊。とても分かりやすく、
楽しんで読むことができます。

　図解　はじめての絵画

9784092172661　小学館　2700 円

英語を話すための文法書であり、英文法の基本
となる一冊です。ネイティブの意識が詳しく解
説されており、より実践的に英文法を学習でき
ます。

一億人の英文法

9784890855278　ナガセ　1800 円

多彩な写真や図版で生物の基礎を視覚で楽しみ
ながら学習することができます。学習参考書で
はありますが、学びなおしをするにあたり、と
ても役に立ちます。

フォトサイエンス　生物図録

9784410281679　数研出版　950 円

学生時代、哲学は暗記科目で苦手だと感じてい
る方は多いのではないかと思います。本書はイ
ラストで分かりやすく解説し、知識としてしっ
かり身につく構成になっています。

哲学用語図鑑

9784833421195　プレジデント社　1800 円

重要単語 1600 語と、重要熟語 1000 語を 560
の英文にまとめて紹介。英文を読むことで、
自然と重要単語や重要熟語を身につけること
が出来ます。

DUO　3.0

9784900790056　アイシーピー　1200 円

学びなおしに役立つ「一度読んだら絶対に忘れ
ない」シリーズの化学書です。化学は暗記のイ
メージが強い教科ですがそんなことはありませ
ん。ストーリーを楽しむように化学の理解を深
めることができます。

化学の教科書

9784815617479　SB クリエイティブ　1600 円

学生時代、一度は目を通したことがあると思わ
れる地図帳。その地図帳を様々な項目から深読
みすることで、地図を読むのが楽しくなります。
地図はやはり電子書籍ではなく、紙で楽しみた
いですね。

地図帳の深読み

9784807164691　帝国書院　1800 円

ネイティブなら 12歳までに覚える
改訂版

新課程 視覚でとらえる　 一度読んだら絶対に忘れない

小学館の図鑑NEOアート

「もう少し点数がほしい」場合もあるかと思い、30点バー

ジョンのリストも作成しました。

こちらのリストはデータでもお渡しできますので、必要な

方は弊社担当営業か、sales-section@beret.co.jp まで

ご依頼ください。

▼上でご紹介した 15 点のリストです ▼追加でご紹介する15 点です

皆さんこんにちは。今回のベレベレ通信では、学びなおしのフェアをご提案させていただきます。昨年召集された国会で「学びなおし ( リスキリング ) に 5

年で１兆円投入する」と岸田総理が表明したことが追い風になり、いま、学びなおしは注目を集めています。１兆円という大きな金額の投入を表明したこと

からも、今後、国としてかなり学びなおしに注力していくことが予想され、これから益々注目が集まると思います。

今回は独断と偏見で、学びなおしにおすすめしたい書籍を 15 点ピックアップさせていただきました。ここにそれぞれのお店独自の注目書籍を加えて肉付け

していただくことで、さらに魅力的なフェアになるのではないかと思います。

「学びなおしフェア」がご来店のお客さまにとって魅力的なものになり、お店の売上アップの一助になれば幸いです。

※価格はすべて本体価格です。

学びなおしフェアのすすめ
皆さんこんにちは。今回のベレベレ通信では、学びなおしのフェアをご提案させていただきます。昨年召集された国会で「学びなおし ( リスキリング ) に 5

学びなおしフェアのすすめ



フォニームフォン
自分の発音が実際にどんな感じな
のかが良くわかります。ちょっぴ
り恥ずかしいですけど。

hand2mind　990 円

ハンディ顕微鏡 pet!t
身近なものを気軽に
観察できる顕微鏡。ス
マホで撮影することも
できます。

レイメイ藤井　1650 円
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AR しゃべる地球儀
しゃべるし、タブレットなどを使って立体
画像を見ることもできます。地球儀の進
化たるやハンパないです。

Fun Globe
10900 円～（サイズによる）

日本地図パズル
47 都道府県がパズルになっていま
す。バラしてみると各県の形が良く
わかります。「世界地図」もあります。

くもん　3850 円

ママ塾 学習ポスターシリーズ
お風呂でも使えます。リラックスした
中で集中力は高まるかもしれません。
クラウンハート　2750 円

ラーニング・ラップアップス
簡単な足し算・引き算・掛け算・
割り算の 4 種類。頭と指先を
使うので脳トレの一環にもな
るかもしれませんね。
ボーネルンド　1540 円

大人の科学
電子ブロックmini

電子回路の基礎を
学ぶにはやっぱり
これがイチオシで
す。

Gakken　4180 円

遊んで学べる化学 イオンカード
学校の先生が考案した、陽・陰の
イオンカードを組み合わせて様々
な化合物を作るカードゲームです。

奥野かるた店　1650 円

数研かるた
「物理公式」「グラフと数式」

これで公式とグラフを覚え
られたらかなり凄いと思い
ます。

数研　各2300円

全ジャンル

理科
地理

語学

国語

理科

理科・数学

理科
算数

地理

石井竜馬　Ａ５並製　2,500 円
978-4-86064-746-9

北米のトップスクールで学ぶ MBA（経営学修士）のカリキュラムをベー

スに、経営学の基礎知識と英単語を一緒に学べる 1 冊です。

MBA:Master of Business Administration は、修士号の学位の名

称ですが、世界では「資本主義の士官学校」の修了証とも言われ

るもので、世界の大企業の経営陣のほとんどが取得しています。本

書では、世界標準の経営学の基礎知識を体系的に、かつ過不足な

く学べることを目指しました。経営学の基礎知識とそれに関する英

単語も併せて学びたい学生やビジネスパーソン、教養として学びた

い方におすすめの1冊です。

前置詞使い分け
プラクティカルワークブック

明確な説明がし辛い前置詞について、徹底的に学べる一冊。4つ

のプロセスを経て前置詞力アップを目指します。第1に、イメージイ

ラストとともに前置詞が運ぶイメージの概略を学びます。第２に、

たくさんの英文に触れて前置詞に問題意識を置き、前置詞を感じな

がら英文を読んでいきます。第３に、英文を書いたり話したりすると

きに、伝えたいイメージに合った前置詞を意識して選択していける

実践的な力をつけていきます。そして第４で、それまで学んだ知識

に加え、異なる用法を持った前置詞の事例をたくさん見て、インプッ

トとアウトプットの練習をして使いこなせるまでの力をつけていきま

す。本書で前置詞は完全マスターできます。

MBA ENGLISH 
経営学の基礎知識と英語を身につける　〈

間地秀三　Ａ５並製　1,900 円
978-4-86064-748-3

昨年の発売から大変好評をいただいている『小・中・高の〈計算〉

まるごとおさらいノート』の、今回は〈理科〉です！ 小・中・高

で習う理科の様々な知識を［生物］［地学］［化学］［物理］に分

類して1 冊でテンポよく総ざらい。「〈フレミングの左手の法則〉って

何がわかるんだっけ？」「電気の直列回路と並列回路、学生時代は

苦手だったな！」というような方の学びなおしに最適。もう一度学生

に戻って、理科が得意な友達のノートを借りて勉強しているような気

分で、愉しみながら理科の基礎知識を身につけます。解説の簡潔さ、

わかりやすさには定評のある間地先生の〈理科〉、就職試験や公務

員試験等への対策にも好評です。

「原子力」のことが
一冊でまるごとわかる

多くの人が「原子力」や「核」や「放射線」という言葉に対して「凄

い」「怖い」「危ない」などのイメージを持っていると思いますが、

実際のところ、なぜ凄いのか、なぜ怖いのかを正確に把握している

人は少ないのではないでしょうか。本書では、「原子力とはどのよう

なものか」「原子力はなぜ危ないのか」「原子力はなぜ役に立つのか」

ということを理論面と技術面からニュートラルな目線で解説していき

ます。原子炉の原理・構造・環境にも詳しく触れ、これまでに世

界で起こってきた原子炉の事故も振り返ります。多くの人が混同し

ている核分裂と核融合の違いもしっかりと解説しながら原子力発電

の将来についても考察していきます。

小・中・高の理科
まるごとおさらいノート

ミツイ直子　Ａ５並製　2,000 円
978-4-86064-747-6

齋藤勝裕　Ａ５並製　1,700 円
978-4-86064-749-0

員試験等への対策にも好評です。

今年 6月くらいから高校 1年生以来、18 年ぶりにバスケットボールを再開した影響で、今年はいつもと違っ

た趣きの夏を過ごしました。

きっかけはジムのランニングマシンが嫌いすぎて、代替として近くの市民体育館のバスケ一般開放に行き始めたこと

でした。単にシュートを打つだけでもすぐに汗が出てくるのでそれだけでも丁度良い運動になります。やり始めてみるとす

ぐに学生時代の思い出やバスケの楽しさを思い出し、再開して間もなくは、興奮して夜寝付けない、早朝に目が覚めるといった

症状に見舞われました。

程なくして「やっぱりゲームしたいよね！」ということで、社会人サークルの練習会に参加し始めました。自主練よりも強度がぐっ

と上がるので、競技そのものと並行して膝や足裏の痛みに向き合うことに。バッシュのソールを交換したり、ストレッチ、筋ト

レなど、あれやこれやで最近ようやく支障がなくなる程度に克服しつつあります。

体を動かす趣味は直接体へ負荷がかかり、頭がすっきりするので、今の自分にとって欠かせないものです。また、バスケはチー

ム競技なので、一緒に練習をしたり、試合に臨んだりする時間・経験も他ではなかなか得難いもので、貴重に思っています。

今は楽しくバスケに興じているものの、学生時代は部活での練習が拷問のように感じられ、汗だくでぜえぜえ走っている最中に、

飼い犬のポップコーンによく似た芳香と温かさに包まれながら昼寝しているもう一つの世界線の自分と一瞬にして入れ替わると

いう奇蹟を夢想したり、合宿前日に実家のベランダで花火を見ながら一人静かに泣いていたことが今となっては良い思い出です。

2023年、夏のハイライト 〈オオイシ〉

マネジメント・会計・マーケティング〉

１面では学びなおしに役立つ「本」の特集をしましたが、2 面では書店さんで購入することができる学びなおしに役

立つ「グッズ＆文具」をご紹介します。店頭で地図・周期表などの下敷きやクリアファイルを目にしたことはあるかと

思いますが、実はそれ以外の「五感に訴える」商材もたくさんあるんです！「ただ見て覚えるだけの勉強が苦手」と

いう方は、今回取り上げたアイテムを使って学ぶのもありかもしれませんね。

そういえば、2023 年からゲームソフト会社 KONAMI の人気ゲーム「桃太郎電鉄」の教育版が全国約 3,000 校も

の小中学校で教材として使われているそうです。自分も子供のころ、「戦国武将ゲーム」というボードゲームで戦国時

代の地名を覚えたことを思い出しました。

貴店で「学びなおしフェア」をやられる時に、ついでに加えてみるのはいかがですか？ （価格は参考価格）


