
いよいよ2023年も終わりに近づいてきました。今回のベレベレ通信では、今年一年を振り返る意味も含め、ベレ出版の主要発行ジャンルを担当してくださっている

書店の皆さまにインタビューをし、今年最も“推したい”本を選んでいただきました。「売れた」「内容がすばらしかった」など、理由は様々ですが、「少しでも多

くの人に読んでもらいたい！」という思いをもってご紹介いただいています。当初、特定の本に「推し」が集中するかと予想していたのですが、集計してみたら、

驚くほど多種多様な本が挙がっていました。色々な本をご存じの書店員さんだからこそですね。さすがです！もしこの中に興味をそそられる本がありましたら、お店

での品揃えの参考にしてみていただければと思います。　　　　　　　　（価格は本体価格）

書店さんが選んだ  2023 年 " 推し本 " 大賞
語学・自然科学・人文編

小学生がたった1日で
19×19までかんぺきに暗算できる本

9784478116562
小杉 拓也
ダイヤモンド社
1,000 円

書店さんの推しコメント

間違って大量に入ってきたときはどうしようかと
思いましたが、
みるみる売れて山がなくなりました。

実際やりましたよ！

「19×19」ってタイトルは秀逸です。

数学者たちの黒板 空のふしぎがすべてわかる !
すごすぎる天気の図鑑

9784794226570
ジェシカ・ワイン
 ( 著 , 編集 , 写真 ),
徳田 功 ( 翻訳 )
草思社
3,500 円

9784046051516
荒木 健太郎
KADOKAWA
1,250 円

自然科学

推し本
1位

2位 3位

マンガではあるが、内容はとてもディー
プで自然科学書としてよく売れる。

数学好きは一度は読んだ方がいい
と言われているらしいです。

大人でも試してみたくなるような実験
が掲載されていて楽しい1冊でした。

くられ先生のシリーズは、特に若い方
から人気があります。

〈その他の推し本コメント〉 〈その他の推し本コメント〉 〈その他の推し本コメント〉

語学

推し本
1位

80 パターンで英語が止まらない !
9784471113407
塚本 亮
高橋書店
1,200 円

真・英文法大全
どんどん話すための
瞬間英作文トレーニング2位 3位

9784046056191
関 正生
KADOKAWA
2,200 円

9784860641344
森沢 洋介
ベレ出版
1,800 円

自分で買うならこれを選びます。

ロングセラー商品でいまだによく売
れる。英文法のやり直しに最適。

音声が良い。音を流すとお客さんが
立ち止まる機会が多かった。

定番になるだけの魅力があります。

推し本
1位

検証　ナチスは「良いこと」も
したのか？

一気読み世界史
西洋絵画の見方がわかる
世界史入門2位 3位

9784296200290
出口 治明
日経 BP
1,800 円

9784860647117
福村 国春
ベレ出版
1,800 円

9784002710808
小野寺 拓也 ,
田野 大輔
岩波書店
820 円

連続大河ドラマのように紡がれる
ヨーロッパ国際関係の歴史。

このシリーズは新刊が出るたびきちん
と売れるので。

一部の歴史好きに熱狂的なファンを
持つ社会史の傑作。

書店さんの推しコメント

まだまだ売れてます。

近年で最も売れた語学書で、おすすめしないわ
けにいかない（笑）お客さんに英会話書を聞か
れたら最初に提案する。

やっぱりこれですね！

人文

書店さんの推しコメント

歴史の検証本として、とても興味深い本でした。

出たときに「あ、これ売れそう」って思いました。

このタイトルは、引きが強い！



「プレゼントで贈りたい赤・緑・白の本」
もうすぐクリスマス！ということで、今回はクリスマスカラーである赤色・緑色・白色
の表紙の本の中から誰かに贈りたいと思う本を、ベレ出版営業部の独断と偏見で集
めてみました。少しでも売り場を彩るお手伝いができましたら幸いです。（紙面では
モノクロですが、Web 版では書影をカラーでご覧いただけます。）※すべて本体価格

「ノルウェィの森（上）」
講談社／650円

「Michi」
福音館書店　2300円

「西の魔女が死んだ 梨
木香歩作品集」
新潮社／1500円

「ノルウェィの森（下）」
講談社／650円

「えがない　えほん」
早川書房／1300円

「ワイン好きの和食おつまみ100」
ステレオサウンド
1800円

「ピッツァ職人」
ミシマ社／2000円

「〆切本」
左右社／2300円

「エルマーのぼうけん」
福音館書店／1200円

「チョコレートがおいしいわけ」
アリス館／1500円

「ここちいい本」
パイインターナショナル

2600円

「白い生きもの図鑑」
河出書房／1380円

「英語で読める
『おおきな木』〈日本語訳付き〉」

あすなろ書房／1800円

「5Years Q＆A Diary」
二見書房／1500円

「東京タワー
オカンとボクと、時々、オトン」

新潮社／800円

白

赤

緑

白

白

白

白

赤

赤

赤

緑

緑

緑

堀口智之　Ａ５並製　1,800 円
978-4-86064-741-4

学生の頃までの計算といえば、間違えてはいけないものでした。ほ

んのわずかな間違いも０点となってしまうものでした。しかし大人に

なった今、実は学生の頃よりも身のまわりには数字があふれていて、

生活でも仕事でも、何かしらの“計算”を求められる場面は多いの

ですが、100％正確に答えを出さなければならない場面は限られて

います。多くの場面では、ざっくりと計算し、その全体像を把握で

きればよいのです。本書では、そのざっくりとした計算である概算

とそれにともなう暗算のコツや考え方を理解しながら実際の問題に

触れていきます。日常の買い物のポイント計算、自社の商品の原価

率、はたまた国家予算規模の兆の値まで、社会人が日ごろ接するあ

らゆる数字の意味をパッと掴む力を身につけられる一冊です。

愛しのゴキブリ探訪記

ゴキブリは世界に4000 種以上、日本では60 種以上が生息しています。

黒くて素早い、家の中にいる生き物というイメージが強いかもしれませ

んが、ゴキブリはとても多様な生き物で、鮮やかな緑色のゴキブリも

いれば、カブトムシのようにゆったりとした動きのゴキブリもいます。

虫好きが高じて昆虫館で働き、いまではゴキブリストと名乗っている著

者。じつは、最初からゴキブリが好きだったわけではありません。

ゴキブリのことを知っていくうちに、その魅力にハマり、ついには彼ら

を探して旅をするようになった著者。本書は、憧れのゴキブリたちを求

めて日本や世界を旅し、そこで出会ったゴキブリを紹介するサイエンス

エッセイです。

さぁ、ゴキブリの奥深き世界へ、一歩踏み出してみよう。

一瞬で数字をつかむ！
「概算・暗算」トレーニング

植田一三　上田敏子　中坂あき子　Ａ５並製　2,200 円
978-4-86064-751-3

中・上級の英語学習者が最も知りたい英文法・語法を10のカテゴ

リーに分け、それぞれのテーマごとにどんな問題にも答えられるよう

に徹底解説。「人間の行動を決定づける動詞の語法・時間の流れ

を表す時制の用法・人の気持ちを表す助動詞の用法」から「論理

的で引き締まった美しい英文をつくるためのパラレル・倒置・主語

統一・強調・省略構文」までを一気にマスターできる構成です。

各セクションごとに、英語試験対策&英文ライティング力アップの「文

法・語法訂正問題」をとりあげ、徹底解説していきます。最新の

情報を押さえながら英文法・語法についてニュアンスの違いや用例

を豊富に挙げながらハートとマインドに訴えるように解説しています

ので、この一冊で生きた英文法の知識が確実に身につきます。

役に立ち、美しい
はじめての虚数

2乗するとマイナス1になる数「i」を虚数といいます。プラス×プ

ラスはプラスになり、マイナス×マイナスもプラスになるという事実を

私たちは数学の授業で習いました。それなのに、2乗してマイナスに

なるとはどういうことでしょうか？そんな数、存在するのでしょうか？そ

もそも数が「存在する」ということ自体、考え方にもよりますが、1

とか２とか３が存在するというのであれば、虚数も存在すると言える

のです。そして、そんな“常識外”の数でありながら、単に数学の

世界の中だけでの話でなく、思いっきり現実世界で使われているも

のなのです。本書では、半導体エンジニアとして虚数・複素数を実

際に“使っている”著者が、それがどのように使われているのかと、

その数学的美しさについて、易しく解説していきます。

真の英語力を身につける
英文法・語法完全マスター

柳澤静磨　四六並製　1,900 円
978-4-86064-750-6

蔵本貴文　Ａ５並製　1,800 円
978-4-86064-752-0

原島一男　四六並製　1,700 円
978-4-86064-753-7

2011 年の発売以来、多くの方に支持された『店員さんの英会話ハン

ドブック』がこのたび、【増補改訂版】としてリニューアル！

支払方法の多様化、レジ袋有料化、タブレット端末の導入など、時

代の変化で必要になった英会話表現を加えてパワーアップしました。

また、音声の提供方法は CDからダウンロードに。

世界中からたくさんの人が訪れるようになったいま、接客英会話の

ニーズが高まっています。本書で紹介する会話表現はどれも、やさ

しくて、スマートで、すぐに役立つものばかり。レストランやコンビニ、

ドラッグストア、タクシー、交通機関など、さまざまな業種に対応

した一冊です。「感じの良い」英語表現は変わらず、新時代の英語

表現を加えた、接客英会話の決定版！

イギリス英語
リアルな「ひと言」フレーズ800

本書は「ネイティブは日常的に使っているけど、日本人が知らない

表現」をコンセプトにフレーズを800 強とりあげ、イギリス人ネイティ

ブが使う生き生きとした表現を学びます。「心当たりある？」Does 

it ring a bell?、「うっかり忘れてた」It just slipped my 

mind.、「大正解（その通り）！」Spot on!などなど。直訳では到

達できない、英語ならでは表現を「日常」「職場・学校」「声かけ」

などのいくつかのカテゴリーに分けてご紹介します。本書のフレーズ

を知ることは、特にイギリス人ネイティブの言っていることをスムーズ

に理解することにも役立つはずです。

イギリス英語を中心にネイティブ表現を学びたい・使ってみたい方に

おすすめの1冊です。

増補改訂版
店員さんの英会話ハンドブック

輿秀和　四六並製　2,400 円
978-4-86064-754-4

Speak like a British Native

音声DL付
音声DL付

ベレベレ通信
バックナンバー

赤

緑

ゴキブリ求めて10万キロ

講談社／650円

パイインターナショナル 白
「ここちいい本」

パイインターナショナル

1800円1800円

河出書房／1380円河出書房／1380円河出書房／1380円
A Diary」

河出書房／1380円河出書房／1380円
「白い生きもの図
河出書房／1380円
「白い生きもの図
河出書房／1380円
「白い生きもの図
河出書房／1380円
「白い生きもの図
河出書房／1380円
「白い生きもの図
河出書房／1380円河出書房／1380円河出書房／1380円

左右社／2300円

「西の

新

もうすぐクリスマス！ということで、今回はクリスマスカラーである赤色・緑色・白色
の表紙の本の中から誰かに贈りたいと思う本を、ベレ出版営業部の独断と偏見で集
めてみました。少しでも売り場を彩るお手伝いができましたら幸いです。（紙面では
モノクロですが、Web 版では書影をカラーでご覧いただけます。）※すべて本体価格

「ノルウェィの森（下）」


