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Small Grammar Large Vocabulary

　「英語は何年もやってるのに ...」
　そんな言葉が出たら、方向修正が必要かもしれません。
　進むべき方向は、Small Grammar Large Vocabulary です。
　「小さな文法、大きな語彙」、これを目指しましょう。

　Small Grammar は中 1英語 *が担ってくれます。
　まずは中 1の教科書に出てくる文の形、つまり「中 1構文」
を固めましょう。

　Large Vocabulary に関しては、延々と単語リストを見つめ
るのではなく、「場数を踏む」ことが大切です。なぜなら色々な
話題を自ら語ることで初めて英単語が定着するからです。そし
てその作業を容易にしてくれるのが「中 1構文」なのです。

　言い換えれば、Small Grammar である「中 1英語」をベー
スにどんどん英語を話していけば、自然に Large Vocabulary
を実現できるのです。
　これが「中 1 英語が最強」である理由です。

＊�本書で言うところの「中１英語」は、現在（2024 年度）使用されている中学１
年用教科書、主にNEW HORIZON（東京書籍）ならびにNEW CROWN（三省
堂）を参考にしています。

本書の利用法：「誰でも英語」方式

■Ⓐは、3 STEP で進めてください。

STEP 1
　I’m (　). といった「空所の文」を、Box 内のフレーズを参考
にしながら、完成させましょう。（注：書き込まないでください）
STEP 2
　次に I’m (　). の文だけを見て（つまりBox の中を見ないで）、
英文を言えるようにします。
STEP3
　何も見ないで英文を再現してみましょう。最初はたどたどし
いかもしれませんが、繰り返すうちに慣れてきます。その際に
誰かに語るように言うことが大切です。そうすることで「英語
を話す感覚」がつかめます。

■Ⓑは、2 STEP です。

STEP 1
　各 Part の入り口に、Ⓑで使うフレーズが並んでいます。先に
まず一通り目を通しておくというのが効率の良い方法です。
STEP 2
　先に目を通したフレーズが「中 1構文」の中で使えるかどう
か試してみましょう。
　（もちろん STEP 2 から始めるのもOKです！）
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A 	 BOX の単語を使って英語で語ってみよう！
〈ミニマリスト〉

①	私はミニマリストです。
I’m (　　　　).

②	私は物をたくさん持っていません。
I don’t (　　　　) (　　　　).

③	私は広々とした空間を楽しめます。
I can (　　　　) (　　　　).

④	それはとても快適です。
It is (　　　　).

⑤	私はこの生活様式が好きです。
I like (　　　　) (　　　　).

a lot of space / this way / many things / enjoy / 
a minimalist / of life / very comfortable / have

B 	 中 1 構文でいろいろ話してみよう！
〈 I’m 〉

①	幸せ	 ②	会社員
③	日本の大阪出身	 ④	とても忙しい
⑤	ダイエット中	 ⑥	あなたを誇りに思う

I’m (      ).　私は～だ。1
Part 1  Ⓑエリアの予習 !

1
happy 
an offi  ce worker 
from Osaka, 
Japan 
very busy
on a diet 
proud of you 

2
my phone number 
our problem 
my last chance 
an excellent idea 
terrible 
good information

3
seven o’clock 
sunny
warm here
too dark 
very humid
extremely cold

4
all  
enough 
right 
true
a challenge 
shocking news

5
very smart 
talented 
a liar
a born dancer 
so naïve 
very thoughtful

6
his books 
my relatives 
useful tools 
for sale 
rare materials 
recent 
discoveries

7
sure 
a child 
interested 
a beginner 
in a hurry 
too optimistic

8
wrong 
fair 
possible 
a good choice 
my speciality 
accurate

9
your brother
angry  
sick in bed  
an expert 
another victim  
reliable

10
a student
all right 
ready 
free 
serious 
satisfi ed with this
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A 	 BOX の単語を使って英語で語ってみよう！
〈家〉

①	ここが自宅です。
This is (　　　　).

②	どうぞ入ってください。
Please (　　　　).

③	座ってください。
Have (　　　　).

④	くつろいでください。
Make (　　　　) (　　　　).

⑤	コーヒーか紅茶はいかがですか？
How about (　　　　) (　　　　)?

a seat / or tea / at home / yourself / coff ee / 
come in / my home

B  中 1 構文でいろいろ話してみよう！
〈 This is 〉

①	私の電話番号	 ②	私たちの問題
③	私の最後の機会	 ④	卓越した考え
⑤	ひどい	 ⑥	良い情報

This is (      ).　これは～だ。2
 英語 _01　   日本語→英語 _01

A 〈 Minimalist 〉
① I’m a minimalist.
② I don’t have many things.
③ I can enjoy a lot of space.
④ It is very comfortable.
⑤ I like this way of life.

②　不可算名詞の「多くの」は much です。

③　a lot of「多くの」は可算、不可算どちらでも使えます。

⑤　this way は「この方法」という意味です。

B 〈 I’m 〉
① I’m happy.
② I’m an offi  ce worker.
③ I’m from Osaka, Japan.
④ I’m very busy.
⑤ I’m on a diet.
⑥ I’m proud of you.

③　地名は小さい順に並べます。大阪→日本

⑤　diet は「食事」という意味もあります。

⑥　定番のほめ言葉です。
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A 	 BOX の単語を使って英語で語ってみよう！
〈運動〉

①	毎日いくらか運動をしなさい。
Do (　　　　) (　　　　).

②	それはあなたの健康に良いです。
It is (　　　　) (　　　　).

③	あなたは夜よく眠れます。
You can (　　　　) (　　　　).

④	あなたの心臓はより強くなります。
Your heart (　　　　) (　　　　).

⑤	運動は素晴らしい習慣です。
Exercise is (　　　　).

sleep well / stronger / some exercise / at night / 
daily / good / a great habit / will be / for your health

B 	 中 1 構文でいろいろ話してみよう！
〈 Do 〉

①	あなたの宿題	 ②	皿洗い
③	あなたの役割	 ④	それを素早く
⑤	正しいこと	 ⑥	役に立つ活動

Do ( 　　).　～をしなさい。41
Part 5  Ⓑエリアの予習 !

41
your homework 
the dishes 
your part 
it quickly 
the right thing 
useful activities 

42
quiet  
kind to others  
on time  
patient  
aware of the risks  
confi dent in 
yourself 

43
cry  
be late again  
forget your key 
lie to me  
waste your time 
disturb us 

44
stop here  
go for a drive 
have lunch 
together 
celebrate 
make a decision 

persuade him 

45
come in  
close the door  
say hello to them  
translate this  
introduce yourself 
focus on your job 

46
a beautiful day 
a great idea 
a delicious meal 
a boring movie 
a generous off er 
a precious 
moment

47
nice  
dirty
strange  
charming
rude  
ambitious 

48
a pen  
a meeting at one
a letter for you  
an urgent matter  

a great 
opportunity  
room for 
improvement 

49
some students  
strict rules  
clouds in the sky  
time diff erences  
many immigrants  
other routes  

50
any changes  
enough seats  
more examples 
various opinions   
language barriers  
effi  cient methods


