


先日、自宅のオーディオ機器を一新しました。以前の機器が壊れてからしばらくの間、音楽はDAP＆イヤホンで聴いていましたが、
最近になって、少しまともなアンプとスピーカーでリスニング環境を整えたのです。
久しぶりにスピーカーで音楽を聴いて驚きました。イヤホンで聴いている感覚とまったく違うのです。ボーカルの息遣いや弦の響

きなどが、生 し々く伝わってきます。イヤホンでは頭の中で鳴っている感じですが、きちんとしたアンプとスピーカーでは、肌で音を
感じる、あるいは全身で音を浴びるという感覚でしょうか。もちろんスピーカーの場合も、耳で聴くわけですが、皮膚や内臓も音圧
や振動を感じ取っているのは間違いありません。音の奥行きや厚み、温度感、そして”存在感”がより多く感じられるのです。
新しくオーディオを購入して最初に、薬師丸ひろ子さんの「Woman―Wの悲劇より」を聴いたのですが、あまりの歌声の素晴ら

しさに感動して涙が出そうになりました。レコード制作者が聴いてほしかったのは、この声の響きだったのかと。イヤホンで聴いてい
た時より何倍もいい曲に聴こえました。レコード制作の現場では、多くの時間を費やしてきめ細かく音作りをしています。しかしこれ
まで、制作者の意図通りの音を“体験”しきれていなかったことがよくわかりました。
映画も、映画館の大画面とスピーカーで観られることを想定して制作されています。ですから映画館で観ることで制作者の意図を

十分に体感できるわけです。本もしかり。サイズや厚み、デザインや書体、インクの色、紙質、製本も、本の内容に応じて選ばれ、
読者が本を持ってページをめくりながら読むことを想定して作られています。“読書体験”が単に書かれている文字を読むだけでな
いことを、多くの読者に感じていただきたいですね。

音楽はイヤホンで聴くだけでよいか

［音声DL付］ 
使えるブラジルポルトガル語
単語2500
●田町 崎　●四六並製　●本体2,500円
●978-4-86064-794-0

暮らしに密着した単語・フレーズを集め、生活に役立つ語彙
を２５００語、厳選してまとめた一冊。基礎では挨拶、返事の
フレーズ、私・あなた・彼・彼女などの人称代名詞、数字、家
族構成などの表現を紹介。少しレベルが上がってニュースな
どで耳にしそうな「消費者」「予算」「税金」「所得格差」「国
内総生産」などの語彙も充実。また、「人工知能」「デジタル
通貨」「暗号資産」などの新しい言葉もしっかりフォロー。ポ
ルトガル語を聞く、話すのに役立つ、実用的で必須の語彙を
増やしていくことができます。学習のためはもちろん、ブラジ
ルに滞在予定がある、仕事や生活でブラジル人と交流があ
る人に役立つダウンロード音声付きの単語集です。

増補改訂版  科学の目で見る
日本列島の
地震・津波・噴火の歴史
●山賀 進　●A5並製　●本体1,900円
●978-4-86064-795-7

2016年7月に旧版が出版される直前の4月に熊本地震があ
り、多くの家屋はもとより熊本城も大きな被害を受けました。こ
の増補改訂版ではそれから2025年までの9年間に日本列島
に起こった地震・津波・噴火を年表に含めて解説し、「警戒宣
言」と「南海トラフ地震臨時情報」についての新しい情報にも言
及していきます。4枚ものプレートがひしめき合い、そのうち3
枚のプレートが一点で接している場所が2つもあるという日本
列島で起こってきた地震・津波・噴火の歴史（5世紀以降）をで
きる範囲において科学的な目をもって見つめなおす本書。いつ
どこでどんなことがあったのかを時代を追って俯瞰することで、
平穏な日常の大切さについても考えさせられるかもしれません。

春は散歩に出たくなる季節ですね。そんな時期におすすめしたいのは植物の本です。山深くに入らなくても、街なか

やちょっとしたハイキングでも様々な植物を目にします。今まで全然気に留めなかった植物でも、ちょっと気をつけて

見てみると楽しいものです。そんな植物に関する本をまとめてミニコーナーなど作ってみてはいかがでしょうか？

モリ

散歩 植物本を集め
ました

！が楽しくなる

①すごすぎる身近な
植物の図鑑

●9784046057099　●鈴木 純 著
●KADOKAWA ●1300 円

身近な植物の意外と知らないことや興味深い

ことが多く載っていて、小学生から大人まで楽

しめる。見つけ方から観察方法まで。

②新版　散歩で見かける
草花・雑草図鑑

●9784879230010　●高橋冬 著 / 鈴木庸夫 写真
●三省堂書店 / 創英社　　●1600 円

身近でよく見かける草花・雑草が満載なので、

パラパラめくれば本書をもって散歩に行きたく

なる。

③くらべてわかる木の葉っぱ 550
種類の葉っぱのちがいが
一目瞭然! 

●9784635063531　●林 将之 著　
●山と渓谷社　●1850 円
似ている葉っぱを1ページにまとめ違いを解
説。同定初心者でも使いやすいし、豊富な情
報量は中級者まで役に立つ。

④まちの植物のせかい

●9784844137597　●鈴木 純 著　
●雷鳥社　●1600 円

街なかにあふれる植物の情報を著者と一緒に

観察しているような視点で読める。アップの写

真が美しく著者の植物愛があふれ出る。

⑥樹木医がおしえる
木のすごい仕組み

●9784860647896　●瀬尾 一樹 著　
●ベレ出版　●1900 円

木のすごいしくみを樹木医が解説。怪我した時

はコツコツ傷を塞いだり幹を補強したり。木は

あらゆる手段を使って生きている！

⑤食べられる草
ハンドブック

●9784426127268　●森 昭彦 著　
●自由国民社　●1400 円

興味深い食べられる草をどう採集して、どう下ご

しらえするのか、おいしい調理法まで教えてく

れる、防災にも役立つ一冊。

⑦道草ワンダーランド:
まちなか植物は
こうして生きている

●99784140403051　●多田 多恵子 著　
●NHK 出版　●1750 円
しくみがわかると植物がもっと楽しくなる。街
なかの植物の生きる知恵は驚きと感心であふ
れている。写真とイラストが素敵な本。

⑧植物の体の中では
何が起こっているのか

●9784860644222　●嶋田 幸久 著　
●ベレ出版　●1800 円

環境の変化に適応しながら進化を遂げてきた植

物の体の中で起こる、生きるしくみを丁寧に解 

説。光合成、植物ホルモンなど読み応え抜群。

⑨ヴィジュアルで見る
歴史を進めた植物の姿
植物とヒトの共進化史

●784766136456　●河野 智謙　著　
●グラフィック社　●2500 円
植物とヒトがどう関わってきたのか、植物科学
史を基に解説され興味深い。100から300年前
に描かれた植物画が美しい。

⑩美しき小さな
雑草の花図鑑

●9784635550123　●多田 多恵子 著 / 大作 晃一 写真
●山と渓谷社　●1600 円

野原や公園、自宅の庭で雑草を探してみたくな

る。超拡大した雑草の花の写真が驚くほど美し

い。アートで素敵な雑草図鑑。


