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はじめに

　本書は、英検１級の筆記問題、特に大問１に出る可能性が高い単語を集め
た単語集です。

　英単語の覚え方はいろいろあるでしょうが、英語の４技能（読む・聞く・話
す・書く）の面で実際に使える単語を身につけるということになると、日々
英語に接する際に、その単語が使われている文脈の中で覚えるのが最も効
果的です。

　しかし、試験が間近に迫ってくるとそうも言っていられないのが実情で
す。本書はそうした方のために、最小限の労力で最大限の効果を生むこと
を目指して作成したものです。主な特徴は２つあります。

　１つは、過去30年にわたって英検対策に関わってきた経験から、いつ出題
されてもおかしくない単語を厳選したことです。見出し単語数は1,990、熟
語は290で合計2,280語になります。出題傾向が大幅に変更されない限り、
これで大問１には十分対処できるでしょう。

　もう１つは、１つの単語によく使われる意味が複数ある場合、この種の一
般的な単語帳とは異なり、そのほとんどすべてに英語例をつけてあること
です。覚えやすいようにできるだけ簡潔な英語例にしました。まず最初に
覚えておくと良い意味の例は上部の枠内に入れてあります。

　本書を利用する際には、英単語とその日本語訳を見て終わりにしないで、
必ず英語例と共に覚えてください。英語と日本語は基本的に違います。日
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本語訳はあくまでも補助で、英語例はそれを補完します。日本語訳だけで
単語を覚えたために、日本語に引きずられて英文が理解できない、あるいは
誤った解釈をする生徒さんを数多く見てきていますので、日本語訳と英語
例で単語の全体イメージをつかむようにしてください。試験対策だけでな
く合格後も役に立ちます。

　本書の利用で皆さんが１日も早く合格され、さらに次の段階に進まれる
ことを心から願っています。
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