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※すべて本体価格です

大人も子どもと一緒に学
べる！

夏の学びフェアのすすめ
夏休みは、子どもたちにとって学びと向き合う絶好の機会ですが、昨今、大人の「学
びなおし」への関心も高まってきています。そこで今回は、この夏に親子が一緒に
楽しめる「学びフェア」をご提案したいと思います。子どもが学習する姿を見て「自
分も久々に勉強してみようかな」と思ったときにぴったりな書籍を、主要5教科から
チョイスしました。読みやすく、理解しやすい本ばかりなので、久々に取り組む方で
も安心。「学ぶ」体験を共有することで親子の会話も広がり、家庭での学び環境がもっ
と豊かになるかもしれません。ご来店のお客様が「これで勉強してみよう」と思える
ような本との出合いを演出する夏フェアを、ぜひ展開してみてください！

解きながら身につける
大人の語彙力

●くもん出版　●9784774335247　●1500円

漢字の読み書きやことわ
ざ、敬語の使い方など、日
常生活で役立つ国語力を
養えます。言葉の使い方や
日本の文化について、親
子での会話が自然と生ま
れ、学びの楽しさを共有で
きます。

増補版
大人のための国語ゼミ

●筑摩書房　●9784480816801　●1800円

論理的思考や文章構成、
質問力など、日常生活や
学習に役立つ国語力を養
えます。自分の普段使って
いる言葉を見直し、改めて
言葉の力を実感すること
で、コミュニケーション力
を高めることができます。

2分で読解力ドリル

●Gakken　●9784053052728　●1000円

読解力を高めるのにぴっ
たりの一冊です。1問あ
たり2分で解ける設計
で、忙しい日常の中でも
気軽に取り組めます。地
図や案内、メニューな
ど、日常生活で目にする
文章を題材にしているの
で、とても実践的です。

書く習慣
●クロスメディア・パブリッシング　
●9784295405931　●1480円

親子で「書く」を楽しむ、夏
の学びにぴったりな一冊
です。SNSやブログ、日記
など、親子で一緒に取り組
むことで、言葉の力を育
み、表現力を高めることが
できます。

小・中・高の理科
まるごとおさらいノート

●ベレ出版　●9784860647483　●1900円

生物、地学、化学、物理の
4分野を網羅し、各分野の
重要ポイントを簡潔にまと
めています。「フレミング
の左手の法則」や「電気の
直列回路と並列回路」な
ど、学生時代に学んだ内
容を再確認でき、理解を深
めることができます。

面白くて眠れなくなる理科
●ＰＨＰ研究所　●9784569765945　●880円

理科の不思議な世界を楽
しく紹介する一冊です。
「なぜ水を熱すると泡が出
るのか」「ゴキブリに洗剤
をかけると死ぬ理由」「ドラ
イアイスの正体」など、日
常生活に潜む身近な現象
を題材にわかりやすく解説
されているので、親子で楽
しむことができます。

ニュートン別冊
学びなおし中学・高校の生物

●ニュートンプレス　
●9784315525052　●1618円

中学から高校までの生物
の重要項目を網羅してお
り、初心者でも理解しやす
いように豊富なイラストと
ともに解説されています。
自然界の仕組みや生命の
神秘について深く理解す
ることができる一冊です。

高校の化学基礎が
１冊でしっかりわかる本

●かんき出版　●9784761230685　●1200円

化学の基本的な概念や法
則が体系的に整理されて
います。オールカラーで図
解やイラストも豊富なの
で、視覚的にも理解しやす
くなっています。あらため
て化学の楽しさを発見す
ることができる一冊です。

中学校３年分の英語が
教えられるほどよくわかる

●ベレ出版　●9784860646387　●1400円

英語初心者や、あらためて学
びなおしたいという大人に
ぴったり。文法の基礎から応
用までが丁寧に解説され、誰
でも最後まで読み通せるよ
う、随所に工夫が凝らされて
います。タイトル通り、この本
を読めば子どもに「教える」こ
ともできるようになります。

英単語の語源図鑑
●かんき出版　●9784761273453　●1500円

語源から単語の意味をひ
も解く構成に加え、イラス
ト付きで視覚的にもわかり
やすく、小学生から大人ま
で一緒に学べます。言葉の
背景を知ることで記憶に
も残りやすく、自然と語彙
力アップにつながるのが
魅力です。

ネイティブなら12歳までに覚える
80パターンで英語が止まらない！

●高橋書店　●9784471113407　●1200円

英語を自然に話せるよう
になるための実践的な一
冊です。ネイティブの子ど
もが覚える順番に基づき、
6歳、8歳、12歳、ティーン
のステップに分けて、日常
会話からビジネス英語ま
でをカバーしています。

英語独習法
●岩波書店　●9784004318606　●880円

コーパスや辞書を活用し
た具体的な学習法や、ライ
ティングとスピーキングを
連携させるアプローチを
紹介。大人になってからの
英語学習に新たな視点を
提供します。効率的な英語
学習法を探している方に
おすすめです。

増補改訂版　小学校6年分の
算数が教えられるほどよくわかる

●ベレ出版　●9784860646233　●1600円

算数の「なぜ？」を徹底解
説し、大人も子どもも納得
しながら理解を深められま
す。大人の方が学生時代
に習わなかったデータの
調べ方やプログラミング
教育についての章もある
ので一緒に勉強すること
ができます。

数の悪魔
●晶文社　●9784794964540　●1800円

算数や数学に苦手意識を
持つ子どもや大人におす
すめです。12夜にわたる
物語を通じて、数の不思議
な世界を楽しく学べます。
2024年度の日本数学会
出版賞を受賞しており、そ
の普及への貢献が高く評
価されています。

解きたくなる数学
●岩波書店　●9784000063395　●1800円

NHKの人気番組「ピタゴラ
スイッチ」の佐藤雅彦氏が
監修。日常の身近な物を題
材にした23の問題は、数学
が苦手な人でも直感的に理
解でき、論理的思考力や問
題解決力を自然に養えま
す。数学の面白さを再発見
できる一冊です。

数学ガール
●SBクリエイティブ　●9784797341379　●2000円

数学をテーマにした小説
で、数学に対する興味や理
解を深めるための良い
きっかけとなるでしょう。
特に、数学に興味がある中
高生や、数学を学び直した
い大人におすすめです。こ
の本がきっかけで、親子の
数学談義に花が咲くかも
しれません。

中学校で習う歴史が
教えられるほどよくわかる

●ベレ出版　●9784860647346　●1600円

単なる事実の羅列ではな
く、なぜその出来事が起こっ
たのか、どのような影響を
与えたのかを丁寧に解説。
「なぜ平将門は乱を起こした
のか」「ソ連はなぜキューバ
にミサイルを設置したのか」
など、教科書では触れられ
ない背景にも迫ります。

13歳からの地政学
●東洋経済新報社　●9784492444689　●1500円

国際政治や地理的要因が
世界の出来事にどのよう
に影響を与えるかを、具体
的な事例を交えて説明し
ています。地政学の基本的
な概念を学びたい中学生
や、改めて国際情勢を認識
したい大人にとって、非常
に有益な一冊です。

一度読んだら絶対に忘れない
世界史の教科書

●ＳＢクリエイティブ　●9784797397123　●1500円

現役の公立高校教師であ
りYouTuberでもある著
者が、一般的な教科書の
枠を超えて、世界史を「1
つのストーリー」として構
成しています。世界史の魅
力を再発見し、親子で「歴
史語り」する機会にもなり
得る一冊です。

14歳からの哲学
●トランスビュー　●9784901510141　●1200円

哲学的な問いを通じて、「考
える力」を育て、自己理解を
深める手助けをします。大
人も子どもも一緒に読ん
で、考える楽しさを共有でき
る内容で、親子のコミュニ
ケーションを深めるのにも
最適。学びの幅が広がり、
日常の疑問を哲学的に考え
るきっかけにもなります。



今年の4月28日、スペイン・ポルトガル大停電があったとき、ちょうどリスボンに来ていました。その日、昼少し前に朝ごはんに
出かけました。停電はこの直後だったようです。カフェを何件か覗きつつ食べるところを探しているとどの店も暗くて、リスボンは省
エネ意識高いんだな、と思っていました。食事をしようと入ったお店の人に「ポルトガル全部で停電してる」と言われて、いやいや
国全体で停電はありえないでしょ、と日本人ならそう考えると思うのですが、本当でした。ポルトガル、そしてスペインで同時停電で
した。どんな送電？配電？になっているのでしょうか。停電すると復旧に3日はかかるよ、と教えてくれる人がいて、慌てて数日分の食
料と水を確保することに。スーパーは閉まっていて、小さい食料品店では少 ホ々コリのかぶった水のボトルが残り少なくなっていた
ので、いつになく盛況だったようです。そして宿に帰ると入口のオートロックがオフ状態でした。これも電気を使っているのですね。
この停電直後の状況で、リスボンの人たちはさほど慌てていなくて、真っ暗なカフェでそのまま居座る人、店先ですることなくおしゃ
べりしている人などゆったりとしていました。のんびりした人が多い国のようです。その後、部屋になんとか入れたもののネットもダ
ウンしてしまったので、とりあえず寝ました。外から歓声が聞こえて目が覚めたのは23時ごろ。外を覗くと狭い通りでたくさんの人
が電気復旧に歓喜の叫びをあげていました。明るい人が多い国のようです。短い旅行日程の1日を無駄にしてしまいましたが、睡
眠も十分とれたし、大変な目に合うことなく、ゆるくやりすごせたスペイン・ポルトガル大停電でした。翌日、洗濯機を回しながらド
ライヤーを使っていたら、バツンと部屋が真っ暗に。また！？とびっくりしたのですがブレーカーが落ちただけでした。

スペイン・ポルトガル大停電

［音声DL付改訂版］ 
しっかり身につく
ドイツ語トレーニングブック

●森 泉　●A5並製　●本体2,600円
●978-4-86064-800-8

練習量がものを言うという点で、語学の習得はスポーツと同じ。ドイ
ツ語の作文を徹底的に数多くやる、つまりトレーニング重視が本書の
大きな特徴です。文法事項の説明を読んでまずは手を動かして問題
を解いていく。実際に自分でドイツ語の文章を書いてみることで、わ
かりにくかった部分が理解できるようになります。少しでも数多くのド
イツ語に触れて慣れることが最短の上達法です。実用上必要な文法
事項はほとんど全て含まれています。ドイツ語作文は文法に習熟する
ための練習というだけでなく、単語の使い方を学ぶ練習も兼ねていま
す。本書で文法と頻出単語を同時に学ぶことができます。旧本が出版
されて19年が経ちました。長い間多くの読者の支持を受けて、版を重
ねてきました。ロングセラーの本書を音声ダウンロード版にアップ
デートして、さらに効率的に学習に取り込めるように文法解説や語彙
の見直しをしました。書きながらネイティブの正しい発音を聞いて口
に出して練習するとさらに効果的です。

「皇帝」の世界史
●池田 知正　●四六並製　●本体1,700円
●978-4-86064-801-5

「皇帝」という視点から、世界史の構造を読み解く一冊。
世界が一体化する以前、それぞれの地域世界に皇帝が出現し、長らく
その下で世界秩序が構築されてきました。中国の皇帝、ヨーロッパの
ローマ皇帝、イスラーム世界のカリフ、中央ユーラシアの大カーンが、
その代表です。ですから、皇帝を軸に世界史を見ていくことで、世界史
を貫く力学的な構造や原理、ダイナミズムを浮き彫りにすることがで
きます。
本書では、世界各地の「皇帝」位の誕生と地域世界の成立を描いたう
えで、それらの権威同士が接触・衝突しながらも、その理念を損なうこ
となく存続して世界を動かしてきた様相（＝世界史）を解説しています。
皇帝は古代から現代に至るまで一貫して続く地位であって、世界と直
結する存在・概念です。しかしながら、現在、上記の皇帝位は、不在・空
位となってしまいました。一方で、中国やロシアの振る舞いを見る限
り、それらは今もって権威を有していて、その理念が国際政治の潜在
的な動因となっているようにも見えます。なぜそうなったのでしょう
か。「皇帝」を視座に世界史を通観して、その理由も明らかにしていき
ます。

ワタヒキ

以前当欄でご案内いたしました6月新刊『使えるブラジルポルトガル語単語2500』と、
7月新刊『同意語で覚える TOEFL TEST 頻出英単語1900』ですが、諸般の事情により8月発売に変更となりました。
ご迷惑をおかけして申し訳ございません。

発売日変更の
お知らせ

勝手に厚本ランキング
数多ある厚本の中で一番厚い本はどれなのか！？ベレ出版の営業部員が書店さんの店頭で調査し、独断で厚本ラ
ンキングを作成。ベレ出版が出している、語学書、理工書、歴史書にジャンルを絞ってご紹介します。また今回、原
則として辞書・辞典・図鑑は含まずランキングしています。もしかすると「こちらの方が厚いだろ！」というご意見も
あるかと思いますが、ご容赦いただけますと幸いです。最後に、今回の選書にご協力いただきました書店様にはこ
の場を借りて感謝申し上げます。ありがとうございました！

ベレ出版営業
部

書店調べ！

語
学
書

1
位

●9784876153749
●デイビッド・セイン
●語研　●2800円

TOEIC® L&Rテスト
TOEIC® S&Wテスト
わかる・使える4000単語

5.5cm
厚さ

2
位

●9784773420456
●狩野亨／ K. E. メドヴェートキン
●東洋書店新社　●9000円

増補改訂版
現代ロシア話しことば
辞典

5.2cm
厚さ

3
位

●9784758910217
●安藤貞雄
●開拓社
●6600円

現代英文法講義

4.5cm
厚さ

4
位

●9784758910255
●安井稔、安井泉
●開拓社
●6600円

英文法総覧
大改訂新版

4.2cm
厚さ

5
位

●9784560006719
●中岡省治
●白水社
●6200円

中級スペイン文法

4.1cm
厚さ

理
工
書

1
位

1
位

1
位

1
位

6cm
厚さ

●9784621302767
●監訳・池内昌彦 /伊藤元己 /
　箸本春樹 /道上達男
●丸善出版
●15000円

キャンベル生物学
原書11版

6cm
厚さ

●9784903814933 
●ジョン・テイラー
●プレアデス出版
●6800円

古典力学

6cm
厚さ

●9784434294433 
●市川秀志
●パレードブックス
●909円

カントールの楽園

6cm
厚さ

●9784875025351 
●スティーヴン・ジェイ・グールド
●工作舎
●11000円

進化理論の構造  Ⅱ

5
位 5.5cm

厚さ

●9784832928619
●北海道大学出版会
●13200円

中尾佐助著作集
第Ⅰ巻

歴
史
書

1
位

7cm
厚さ

●9784867350485
●井手裕彦
●集広舎
●8800円

命の嘆願書

6.5cm
厚さ

●9784794805306
●ジャック・ル・ゴフ著／岡崎敦・
　森本英夫・堀田郷弘訳
●新評論
●12000円

聖王ルイ

6.3cm
厚さ

●9784560084496
●イアン・カーショー 著／
　福永美和子 訳／石田勇治 監
●白水社
●11000円

ヒトラー（下）

5.9cm
厚さ

●9784815809522
●松浦正孝
●名古屋大学出版会
●10000円

大東亜戦争は
なぜ起きたのか

2
位

3
位

4
位

●9784254111439 
●朝倉書店
●18000円

プリンストン
数学大全

5
位 5.5cm

厚さ

●9784560084489
●8000円

ヒトラー（上）

●9784815809799
●9000円

ヨーロッパ中世の想像界

●9784903174150
●12000 円

米山俊直の仕事

お ま け ベレ出版の厚本ランキング 意図せずすべて理工書になりま
した！上位は著者と編集者が心
血を注いで誕生した『語りかけ
るシリーズ』でした！

●9784860642457
●高橋一雄　●3500円

語りかける中学数学
問題集

1
位

4.8cm
厚さ

●9784860646585
●高橋一雄　●2900円

語りかける中学数学
［３訂版］

2
位

4cm
厚さ

●9784860644215
●高橋一雄　●3200円

語りかける高校数学
数Ⅱ編

2
位

4cm
厚さ

●9784860644987
●石井俊全　●3500円

一般相対性理論を
一歩一歩数式で理解する

4
位

3.8cm
厚さ

●9784860642976
●野崎 昭弘／何森 仁／伊藤 潤一
　／小澤 健一　●2900円

意味がわかれば数学の
風景が見えてくる

5
位

3.5cm
厚さ


