
「英会話」「英文法」「英単語」「リスニング」など、英語学習書にはさまざま

なジャンルがあり、扱いや管理に困ることはありませんか？日々 たくさんの新

刊が納品され、定番書の数も多いので、品出しや棚のメンテナンスなどに追わ

れて、売れる語学棚を維持するのも大変かと思います。そこで今回は、ベレ出

版が誇る、英語を教えるプロフェッショナルの先生方に、本当に力がつく「オ

ススメの英語学習書」を紹介してもらいました。その道のプロならではの視点

で選書していただきましたので、リスト内容もとてもユニークで興味深いもの

になっています。秋は、語学書が売れる季節でもあります。品揃えの参考にし

ていただくのはもちろん、そのままフェア銘柄としてもご活用いただけるかと思

いますので、本企画をお役立ていただけますと幸いです。

オススメ学習書英語のプロが
教える！

会話に効く“中学英文法”で
話す力を身につけよう！

Evine先生
恵比須大輔。神戸在住。株式会社 evinet biz 代
表取締役。関西で「やり直し英語 JUKU」「Evine
の英語塾」を主宰。著書に『Mr. Evine の中学英
文法を修了するドリル』（アルク）などがある。

紹介してくれたのは

プロフィール

Mr. Evine の英語塾
コア英文法

●Evine 著　●ベレ出版　●2200円
●9784860646981

英会話初中級レベルの
学習者にとって必要不
可欠の文法テーマを厳
選。リアルで実用的な
例文と演習で、話し手
（書き手）の気持ちと場
面に合わせた英文法の
選択ができるようにし、
英文法知識をアウトプッ
トに必要な運用力につ
なげます。

Mr. Evineの中学英文法
＋αで話せるドリル

●Evine 著　●アルク　●1900円
●9784757440463

英語を話すには、まず
「1 文を正しく作る力」
が不可欠。文法を知っ
ていても、日常で使う動
詞を正しく使えなけれ
ば、自然な英文は作れ
ません。本書は、動詞
の語法と文型を軸にし
た実践的なドリル形式
で、英文法の知識を運
用力に変えます。

SKYWARD 総合英語

●佐藤 誠司 著　●桐原書店　●1700円
●9784342208638

いわゆるニュアンスにも
焦点を当てた英文法の
総合参考書。運用力に
つながるような論理的な
解説も多く、読んで腑に
落ちることは間違い無
い。場面、気持ち、そ
して理屈のバランスの
良い解説で、辞書的に
活用したい。

話す力が身につく
5分間英単語

●高橋 敏之 著　●ダイヤモンド社　●2100円
●9784478110751

本書は、例文から英単
語の使い方を学ぶ実践
型スタイル。言葉選び
にこだわる著者ならでは
の、リアルで使える例
文が魅力です。意味を
覚えるだけでなく、「こ
の場面でこう使う」が自
然と身につく構成。

ネイティブ感ある英語表現
を楽しく増やしていこう！

Blake Turnbull 先生
ニュージーランド出身。オタゴ大学修士課程（応
用言語学専攻）修了。京都大学大学院人間・環
境学研究科博士後期課程（英語教育専攻）修了。
現在、大谷大学国際学部の専任講師。

紹介してくれたのは

プロフィール

ネイティブが日常会話でよく使う順 
英語〈チャンク〉大全

●Blake Turnbull 著　●ベレ出版
●2200円　●9784860647797

言葉を一つずつ覚えるの
ではなく、チャンク（かた
まり）で意味を学べばネ
イティブ感 UP！見慣れた
単語でも組み合わせ次第
で意味が大きく変わるから
こそ、この 1000 文の実
例が役立つ。日常会話で
即使える表現ばかりで、
自然な英語を早く身につ
けたい方にオススメ！

中学校で学んだフレーズを
自然な言い回しに変える
言いかえ英語 100

●マヤ・バーダマン 著／ジェームス・М・バーダマン 監修
●Gakken　●1500円　●9784053059949

中学英語をそのまま使っ
ても通じない…そんな不
安を解消してくれる心強い
一冊！よく使うフレーズが、
少し言い換えるだけでネ
イティブらしく自然な表現
に。丁寧な解説でニュア
ンスや文化の違いもしっ
かり理解できる。英語に
自信を持ちたい方にぴっ
たり！

カンタンなのになぜか伝わる
こあら式
英語のフレーズ図鑑

●こあらの学校 著　●KADOKAWA
●1500円　●9784046060297

言いたいのに英語でどう
表現すればいいかわから
ない…そんな悩みを解決！
かわいい図解と感情別グ
ラデーションで、タメ口～
丁寧語まで今すぐ言いた
いことが見つかる。シーン
別に使える表現が満載
で、表現のバリエーション
を増やすことで英語が
もっと楽しくなる一冊！

ネイティブなら12歳までに覚える
80パターンで
英語が止まらない！

●塚本 亮 著　●高橋書店　●1200円　
●9784471113407

ネイティブの子どもが自然
に覚える順でパターンを
身につけられるから、英
語がスラスラ口から出てく
る！400 問の穴埋めで
「知ってるつもり」を「使
える力」に変え、表現の
微妙な違いも丁寧に解
説。テンポよく進められ、
達成感も◎。楽しく続け
られる一冊！

読んで聴いて書いて話して、
楽しみながらの英語磨きを！

富岡 恵先生

英語パーソナルトレーナー・講師・文筆家。東京外国
語大学英語専攻卒。個人レッスンや大学などでの講
義、執筆活動などに従事する。著書に『高校英文法
をひとつひとつわかりやすく。』（Gakken）などがある。

紹介してくれたのは

プロフィール

英会話が驚くほど上達する
自分を表現するための
Q&A 50

●富岡 恵 著　●ベレ出版
●2000円　●9784860647810

英会話で活かせるQ&A
で準備万端。自分につ
いてどんどん話せるよう
になる一冊。基礎英文
法と言い換えフレーズも
満載です。英語で言語
化してみることで、「今
の自分」を知るきっかけ
にもなりますように！

英語耳ドリル［改訂 3版］ 
発音＆リスニングは歌でマスター

●松澤 喜好 著　●KADOKAWA
●1800円　●9784041134429

洋楽もれっきとした英語
教材です。“Fly Me To 
The Moon”などの名曲
を歌いながら、英語の
独特な発音やリズムを
鍛えられる一冊。何度
も繰り返し練習して、空
で歌えるようになる喜び
といったら！

速読速聴・英単語
Basic 2400 ver.4

●松本 茂 監修・著／ Gail Oura 著／
　Robert Gaynor 著
●Z 会　●1900円　●9784862904171

英語上達に不可欠な単
語増やし。単語単体で
覚えるより、文章の中で
使い方や場面を想像す
る方が断然記憶に残り
ます。一度で覚えられ
ないのが普通なので、
読んで聴いて書いて唱
えて反復練習するのが
オススメ。

とっさの会話力と自信が身につく
行ったつもりで英会話

●TOKYO GLOBAL GATEWAY 協力
●Gakken　●1527円　●9784053056474

旅行気分で楽しく英会
話の練習ができます｡ 
外国人が話しかけてくる
動画とテキストで取り組
む実践的な一冊で、使
いやすいとっさの表現
が豊富です。声を出し
ながらたくさんリハーサ
ルできるので、徐 に々自
信がついてくるはず。

※すべて本体価格です
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最近、通勤時間の長さに我慢できず、引っ越しました。通勤は少し楽になったのですが、新居は旧居よりやや手狭。旧居から持っ
てきた本棚がどうしても自室に収まりきらず、やむなくリビングに設置することに……。しかし、その代わりに自室に合わせた新たな
本棚を購入しました。
旧居では本棚が満杯だったため、部屋中に本が積み上がっていました。やっと本を片付けられると意気込んでいたのですが、ここ

からが大変だったのです。

新しい本棚は棚板の高さを一定間隔で自由に変えられ、奥行きもゆったりしているタイプ。この自由さがまた悩ましいのです。
まずは、リビングに置いた本棚に入りきらなかった本を自室に運び込みました。これだけでもなかなかの重労働でした。そして、大

きく重たい本から順番に下段に並べていきます。本棚の重心を低くして、少しでも地震の際に倒れにくくするためです。
また、私の蔵書はA5判が多いのですが、もちろん他の判型の本も多数あるので、棚を分割するバランスもよく考えなければいけ

ません。本の判型によっては前後2列で収納することができますが、お気に入りの本はやはり手前に並べたくなります。奥に先に並べ
た本を出して入れ替えようとするたびに本の雪崩が起きてしまい、作業が思うように進みません。この本はどんな内容だったかなと思っ
て本を開いたが最後、手が止まってしまいます。
シリーズものや同じ著者の本はまとめて並べたい。版元の統一感も気になる。こだわり始めると、どんどん深みにはまっていきます。

そんなこんなで長い時間をかけ、ようやくすべての本をしまったものの、どこかアンバランスな並びになってしまいました。ひとまず
本棚にすべての本が収まったということで、良しとしましょう。

本は収まった。けれど……

［音声DL付改訂版］
本気で学ぶイタリア語
●本多 孝昭　●A5並製　●本体2,300円
●978-4-86064-805-3

イタリア語初級者に向けて、基本的な文法事項をとにかく丁寧
に解説したのが本書。一般的な初級文法書とは異なり、ビジュ
アル化などはほどほどに、文法項目をできるだけわかりやすく
一冊の読み物のように解説していくので、丁寧に読み進めてい
けば、途中でつまずいたり必要な知識を取りこぼすことなく、
納得しながら着実に文法の体系的な知識を身につけることが
できます。項目ごとに知識を定着させる豊富な練習問題付き。
2016年の発売以来、多くのイタリア語学習者に支持されてき
たロングセラーを、MP3 CD-ROM付きから音声ダウンロード
版にアップデート。まさに<本気>でイタリア語文法に取り組も
うと思っている学習者におすすめの本格的な入門書です。

「人体」の中では
何が起こっているのか
“カラダ社会”をのぞき見る

膵臓がんを主たる専門とする外科医である著者が、人体について、
人体を形成している細胞について易しく解説します。細胞内の現
象、生体内の現象、ヒト社会の現象、それらはすべて、内界と外界と
のコミュニケーションから成り立っています。これらの巧妙な仕組み
を、それぞれのレベルで対比して考えてみると、どのレベルの世界
にも同じような社会現象があるということがわかって面白いもので
す。生体内のことや、ましてや細胞内のことには、わかっていないこ
とも非常に多く、神秘に満ちあふれています。このようなまだわから
ない現象も、現実のヒト社会の現象にあてはめて考えてみると、腑
に落ちて理解しやすくなることがあります。実社会の事象や人物、
物事、音楽・映画作品などへの喩えもふんだんに交えながら展開さ
れる「人体」の話は深く、興味深く、読者をその世界へと導きます。

学び直しや海外旅行のためだけでなく、趣味の幅を広げる手段として、英語に再チャレンジするシルバー世代の方が増え

ています。そんな方たちに向けて、「やさしく」「楽しく」学べる英語学習書を集めてみました。大人の目線に寄り添っ

た語り口で解説されているものから、無理なく続けられるように構成が工夫されているもの、日常会話に最適な内容に特

化したもの、わかりやすい音声が付いているもの、大きな文字で書かれているものまで、シルバー世代にぴったりの書籍

を厳選しました。「まだまだ現役！」という前向きな気持ちを応援する売り場づくりで、新たな読者層の掘り起こしにも

つながると思います。ぜひこの機会に、品揃え・フェア展開などをご検討ください。

ミウラ

●9784756924087　
野村 真美 著　
明日香出版社　1700円

ゆっくり・やさしく学べる
英会話。身近な話題が多
く、初めてでも楽しく続け
られます。旅行や日常生
活にも役立つ内容です。

65歳からの英会話

●9784774338309
有子山 博美 著
くもん出版　1500円

短く書いて英語力アップ！
身近な出来事を英語で綴
る楽しさが詰まった一冊。
英語学習の習慣づけにも
ぴったりです。

解きながら楽しむ大人の
英語日記

●9784860639822　
長島 水際 著　
あさ出版　1400円

名曲のタイトルから英語
の面白さにふれる一冊。
ビートルズの世界を旅しな
がら、自然に英語表現が
身につきます。

ビートルズの英語
タイトルをめぐる213の冒険

●9784471113407
塚本 亮 著　
高橋書店　1200円
よく使う80の言い回しを
身につければ、英語がス
ムーズに！場面ごとに応用
出来て、話す力がしっかり
伸びます。
※1面の「著者おすすめ学習書」
にも選ばれています。ぜひ合わ
せてご覧ください。

ネイティブなら12歳までに覚える

80パターンで英語が
止まらない！

●9784053052643
山田 暢彦 監修　
Gakken　1800円

カタカナ英語を卒業！発
音の基本を丁寧に解説。
聞いてマネして、通じる英
語がしっかり身につきま
す。

英語の発音をもう一度
ひとつひとつわかりやすく。

●9784794607522　
サン＝テグジュペリ 原著／
井上 久美 監修　
IBCパブリッシング　1900円

やさしい英語で名作を味
わえる一冊。美しい物語に
ふれながら、自然と英語の
読解力が育ちます。ぜひ心
に残る読書体験を。

英語で読む星の王子さま
（新版）

●9784860646387　
長沢 寿夫 著　
ベレ出版　1400円

中学3年分の英語をやさ
しく丁寧に解説。基礎から
しっかり理解でき、英語に
自信が持てるようになる一
冊です。

中学校３年分の英語が
教えられるほどよくわかる

●9784833425469　
貴島 通夫 著　
プレジデント社　1600円

60代からでも無理なく始
められる英語学習法を紹
介。続けるコツや実用表
現も満載で、毎日がもっと
楽しくなります。

今からでも遅くない！
60代からの英語学び直し術

●9784791624966　
Cozy 著　
西東社　1300円

海外ドラマでよく使われる
350の単語を厳選。シンプ
ルな表現を知っているだ
けで、英語がもっと身近に
感じられるようになりま
す。

海外ドラマはたった
350の単語でできている

●廣田 昌彦　●四六並製　●本体1,700円
●978-4-86064-806-0

以前、当欄にて 9月新刊としてご案内しました
『BJ Fox 流 「笑い」で切り抜けるサバイバル英語術』
『物理の目でのぞく カメラの仕組み』
の 2点は、諸般の事情により発売が延期となりました。
発売日が決まりましたらあらためてお知らせしますので、
いましばらくお待ちください。
ご迷惑をおかけして申し訳ございません。

お詫び

ベレベレ通信 8 月号「歴史本」特集におきまして、一部書籍の書影が誤って掲載されておりました。
修正したものを弊社 HP にて公開させていただいております。大変申し訳ございませんでした。
https://www.beret.co.jp/bookstore/backnumber

《お詫びと訂正》

シルバー世代も楽しみながら学べる
まだまだ
現役！ 英 語 学 習 書

※すべて本体価格です

れる「人体」の話は深く、興味深く、読者をその世界へと導きます。


