
はじめに
　英語を自由に話せるようになるためには、基本文型の駆使能力を身につ
けることが欠かせません。この能力をつけるためには、基本文型を使った
短文英作文を行うことが、非常に効果的です。伝統的なこの方法は、しか
し、その地味さゆえに、多くの学習者の死角に入り、見すごされてきた感
があります。

　前著『どんどん話すための瞬間英作文トレーニング』で、極めて有用な
がら埋もれがちな、この学習法に、新たな光を当てることができ、またそ
の効果を多くの学習者が再認識してくださったことは大きな喜びです。

　本書では、口頭で素早く、基本文型による英作文を行うというトレーニ
ング手法は踏襲しつつ、基本文型の底力を遺憾なく発揮させるための、一
歩進んだ応用トレーニングを紹介します。

　Training 1 の文型シャッフルトレーニングでは、同じ文型が続く配列ル
ールを取り払い、次々と異なった文型で英作文を行います。これにより、
実用の場で要求される、必要な文型を瞬時に引き出す反射神経を磨きます。

　Training 2 の文型コンビネーショントレーニングでは、ひとつの文に複
数の文型を使う英作文を行い、文型を必要に応じて結合する応用力を養い
ます。このトレーニングで、込み入った内容を英語で表現するのに、いた
ずらに難構文や難しい単語に頼る必要はないことを理解するとともに、基
本文型の持つ無限の応用性を実感されるでしょう。

　学習者の方々が、機動性と応用力に富んだ瞬間英作文回路を完成させる
うえで、本書が大いにお役に立てることを願ってやみません。
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