
2 桁・3 桁の足し算・引き算

① 21 ＋ 14 ＝

② 32 ＋ 26 ＝

③ 47 ＋ 31 ＝

④ 173 ＋ 25 ＝

⑤ 56 － 24 ＝

⑥ 67 － 36 ＝

⑦ 49 － 15 ＝

⑧ 188 － 56 ＝

⑨ 36 ＋ 25 ＝

⑩ 47 ＋ 36 ＝

⑪ 59 ＋ 22 ＝

⑫ 65 ＋ 118 ＝

⑬ 51 − 24 ＝

⑭ 53 − 27 ＝

⑮ 74 − 38 ＝

⑯ 170 − 46 ＝

　2 桁・3 桁の足し算・引き算　答え　　
① 35　② 58　③ 78　④ 198　⑤ 32　⑥ 31　⑦ 34　⑧ 132　⑨ 61　⑩ 83　⑪ 81　
⑫ 183　⑬ 27　⑭ 26　⑮ 36　⑯ 124

解いていて「？」と

なったら、

筆算で考えてみると

わかりやすいかも！？

　５１
−  ２４�

７

①
4

③

繰り下がりの
ある筆算

②
　３６

＋  ２５�
１

②
１

①

繰り上がりの
ある筆算

忘れずに！
ウォーミングアップ

四則計算をちょっと復習

足し算 引き算

① 4 ＋ 9 ＝

② 3 ＋ 8 ＝

③ 5 ＋ 7 ＝

④ 6 ＋ 4 ＝

⑤ 7 ＋□＝ 16

⑥ □＋ 4 ＝ 12

⑦ 3 ＋□＝ 9

⑧ □＋ 9 ＝ 18

① 12 － 8 ＝

② 13 － 6 ＝

③ 8 － 2 ＝

④ 15 － 9 ＝

⑤ 19 －□＝ 12

⑥ 17 －□＝ 8

⑦ 9 －□＝ 6

⑧ 11 －□＝ 3

　足し算　答え　　① 13　② 11　③ 12　④ 10　⑤ 9　⑥ 8　⑦ 6　⑧ 9

　引き算　答え　　① 4　② 7　③ 6　④ 6　⑤ 7　⑥ 9　⑦ 3　⑧ 8
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	⁃350g で 735 円の大袋は 1g あたり 

735 ÷ 350 ＝ 2.1（円）

	⁃240g で 480 円の小袋は 1g あたり 

480 ÷ 240 ＝ 2（円）

「240g で 480 円の小袋」の方が 1g あたり 0.1 円お得です。

�こういうやり方を、単位量あたりで比べる計算と言いま

す。

①	� 同 じ石
せっ

鹸
けん

が、4 個 510 円のセットと、6 個 780 円のセッ

トで売られています。どちらのセットがお得でしょう

か？

1gあたりの値段が

安い方がお得です。

例 

題

同じお菓子が 350g で 735 円の大袋と
240g で 480 円の小袋で売られています。
どちらを買うのがお得でしょうか ?

350g 735円 240g 480円

買い物で役立つ算数買い物で役立つ算数

〇 g 〇円の大袋と
〇 g 〇円の小袋、
どちらがお得 ?

Q

1

量も値段も違うときは

どちらかにそろえましょう。

ここでは1gあたりで考えましょう。

四
則
計
算
で
サ
ッ
と
解
く
身
の
ま
わ
り
の
計
算

買
い
物
で
役
立
つ
算
数

C
h
a
p
te

r 

1

1
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⑤	 卵のパックがあります。

6 個パック　198 円

10 個パック　280 円　どちらがお得でしょうか？

　答えと解説　

①	 4 個 510 円のセットの場合、1 個の値段は 510 ÷ 4 ＝ 127.5（円）
6 個 780 円のセットの場合、1 個の値段は 780 ÷ 6 ＝ 130（円）
4 個 510 円のセットの方がお得です。

②	 ショートでは 1mL あたり 320 ÷ 240 ＝ 1.33…（円）
トールでは 1mL あたり 360 ÷ 320 ＝ 1.125（円）
トールサイズの方がお得です。

③	 3 本セットで 357 円の場合、1 本あたり 357 ÷ 3 ＝ 119（円）
1 本あたり 123 － 119 ＝ 4（円）安くなっています。

④	 5kg 2500 円の場合、1kg あたり 2500 ÷ 5 ＝ 500（円）
10kg 4500 円の場合、1kg あたり 4500 ÷ 10 ＝ 450（円）
10kg 4500 円の方がお得です。

⑤	 6 個パック 198 円の場合、1 個の値段は 198 ÷ 6 ＝ 33（円）
10 個パック 280 円の場合、1 個の値段は 280 ÷ 10 ＝ 28（円）
10 個パックの方がお得です。	

②	� ショートサイズとトールサイズ

のコーヒー、どちらのサイズが

お得でしょうか？

③	� あ る ス ー パ ー で 1 本 123 円 の き ゅ う り が、3 本 セ ッ ト

357 円で売られています。3 本セットの場合、1 本あた

りいくら安くなっているでしょうか？

④	 お米があります。

5kg　2500 円

10kg　4500 円　どちらがお得でしょうか？

ショート トール
320 円 360 円
240mL 320mL
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もう 1 つやってみましょう。

お釣りは 924 円です。

1000 円札を出したときのお釣りを暗算してください。

①	 751 円の買い物をしたとき

例 

題

76 円の買い物をして
1000 円札を出したときのお釣りは？

76円を076円として

同様に暗算します。

　１ ０ ０ ０
−  　０ ７ ６

�
９ ２ ４

足
し
て
10

足して 9

ヒント

　１ ０ ０ ０
−  　７ ５ １

�
  

足して 9

足
し
て
10

	⁃ 百の位は 5 に足して 9 になるのは　4

	⁃ 十の位は 4 に足して 9 になるのは　5

	⁃ 一の位だけ 6 に足して 10 になるのは　4

お釣りは 454 円です。

1000 円札を出したときの
お釣りを 3 秒で暗算する
方法は？

Q

1の位は足して10

他の位は足して9

になる数を、上の位から埋めていきます。

例 

題

546 円の買い物をして
1000 円札を出したときのお釣りは？

　１  ０  ０  ０
− 　５  ４  ６

�  
４  ５  ４
足して 9

足
し
て
10

足して9になる数を「9の補数」、

足して10になる数を「10の補数」

と言います。

四
則
計
算
で
サ
ッ
と
解
く
身
の
ま
わ
り
の
計
算

買
い
物
で
役
立
つ
算
数

C
h
a
p
te

r 

1

1

26 27



間接的に
長さを求めるには？Q

例 

題

身長が 1.7m の人の影が 1m のとき、
影の長さが 5m の木の高さを求めてください。

三角形の相似だよね。

1.7m

5m

xm1m

1.7：1 ＝ x：5

1.7 × 5 ＝ x

x ＝ 8.5（m）

ちょっと
おさらい

長さがサッとわかる 長さがサッとわかる 
相似比の計算相似比の計算2

 相似比  

△ ABC ∽△ DEF

AB：DE ＝ AC：DF ＝ BC：EF
3：6 ＝ 4：8 ＝ 5：10

5cm

6cm

10cm

8cm

4cm3cm

A

B C D

E F

相似な図形とは、形が同じで大きさが

違う図形のことです。

相似な図形は対応する辺の比が等しい

のを思い出しましょう。 比
を
使
っ
て
簡
単
に
解
け
る
身
の
ま
わ
り
の
計
算

長
さ
が
サ
ッ
と
わ
か
る
相
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比
の
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算
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③	 ある時刻に、身長 1.5m の A 君の影の長さが 1m でした。

同じ時刻に学校の校舎の影の長さを測ったら 12m でした。

校舎の高さは何 m でしょうか？

　答えと解説　

①	 家の影の長さを xm とすると、
1.5：2.25 ＝ 4：x

1.5x ＝ 9
x ＝ 9 ÷ 1.5 ＝ 6（m）

②	 山田君の影の長さを xm とすると、
6：（6 ＋ x）＝ 1.5：x

6x ＝ 6 × 1.5 ＋ 1.5x

4.5x ＝ 9
x ＝ 2（m）

③	 校舎の高さを xm とすると、
1.5：1 ＝ x：12
x ＝ 1.5 × 12 ＝ 18（m）

影
1.5m

xm

1m 12m

影 影

校
舎

A 君

①	� 1.5m の棒の影が 2.25m のとき、高さが 4m ある家の影

の長さを求めてください。

②	� 高さが 6m の街灯から 6m 離れた場所に、身長 1.5m の山

田君が立っています。

山田君の影の長さは何 m でしょうか？

1.5m

2.25
m

4m

??

1.5m

2.25
m

4m

??

6m

1.5m

6m 山田君の影

比
を
使
っ
て
簡
単
に
解
け
る
身
の
ま
わ
り
の
計
算

長
さ
が
サ
ッ
と
わ
か
る
相
似
比
の
計
算

C
h
a
p
te

r 

2

2

90 91


