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本誌のQRコードをスマホで読み込みます。

https://mikan.l ink/beret

＊書籍に記載されたQRコードと同一です。

QRコードを読み込む

右の画面が開きます。

 iOS（Phone・iPad）ユーザーは

［App Store］から、

Androidユーザーは［GooglePlay］から

それぞれ「mikan」のアプリを入手して

ください。

アプリは無料です。

アプリを入手する

ベレ出版　ダウンロード音声操作マニュアル

2026年版

m i k a n

ダ ウ ン ロ ー ド 音 声 の は じ め 方

＝ ス マ ホ 編 ＝

ダウンロード音声の学習アプリ「mikan」の
入手・設定方法を説明します

操作はiOS（iPhone/iPad）／Android  共通です

＊マニュアルの画面は2026年8月8日現在のものです。

　 時期によって変わる場合があります。

1



04

03

05

グ

アプリが入手できたら、アイコンを

タップしてアプリを立ち上げます。

同意してはじめる

アプリを起動すると、右の画面

が表示されます。

［同意してはじめる］ボタンを

タップしてください。

タップすると利用規約に同意し

たことになります。

入手したアプリを起動する

ニックネームを作成する

mikanを使用する際の名前を

登録します。

入力できたら［つぎへ］を

タップしてください。
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続いて「どんなジャンルを学習したい

か？」を聞かれます。

学びたいジャンルを選んでください。

このあと質問が続くので、画面をよく

読んで答えていってください。

mikanを何で知ったの？

mikanを知ったきっかけを聞かれます。

どれを選んでも大丈夫ですが、

迷ったら「書籍・雑誌」をタップして

ください。

どんなジャンルがいい？

3



08

続いて、毎日の学習時間を設定します。

あとで修正することができるので、

ここは直感で進めてください。

設定ができたら［つぎへ］をタップ

してください。

学習時間を決めよう

学習時間を忘れないようにするために

「通知するよ」と言われます。

まずは［OK］ボタンをタップして

ください。

すぐに許可を求められるので、

「する／しない」を選択しましょう。

ここでは「許可」を選択しました。

設定はいつでも変更可能ですので

安心して決めてください。

09 通知の設定をする
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続いて「トラッキングの設定」の許可

の設定画面が表示されます

（iOSのみ）。

好みの広告を出すかどうかの設定です。

こちらもあとで変更できますので、

軽い気持ちで決めて先に進みましょう。

どちらか選んだら［つぎへ］をタップ

します。ここでは「しない」を選択して

います。

トラッキングの設定

11

「早速やってみよう！」の画面に

なります。

ここではベレ出版のダウンロード音声

に素早くアクセスする方法を説明しま

す。

［別の書籍を探す］欄に、目当ての

書籍名を入力して、検索をかけます。

早速やってみよう！

5

結局どういうこと？！

トラッキングを許可すると、皆さんの行動した

足跡をたどって、好みの広告がでるようになります。

また、許可しなくても広告が出なくなるわけでは

ありません。好みの広告が出にくくなるだけです。

設定はいつでも変えられるので、どちらを選んでも

大丈夫です。気楽にピンときた方をお選びください。
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検索画面の前に表紙を押してしまったら？

検索を行う前にmikanおススメのカリキュラムがはじまった場合は、

まずは画面左上の［×］のボタンをタップして中断します。

続いて、画面左下の［教材］ボタンをタップすると、画面上部に検索窓が

表示されます。そこから改めて検索してください。

。

ここでは『ネイティブが日常英会話でよ

く使う順英語＜チャンク＞大全』を探し

てみます。

「チャンク」と入力しました。

書籍を検索する
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Let's get started!

13 書籍が見つかった！

14

15

7

目当ての書籍、『チャンク大全』が

見つかりました。　

書影をタップすると、

音声ファイル一覧が表示されます。

音声一覧が表示される

音声ファイル一覧をタップすると、

すべての音声ファイルが表示されます。

［再生］ボタンまたはファイル名を

タップして、学習を初めてください。

全音声ファイルが表示される



！
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手順15の画面の下部、再生ボタンを

タップすると、このように大きく

表示することができます。

各ボタンの機能は左から

　・前の音声へ

　・3秒戻る

　・一時停止／再生

　・3秒進む

　・次の音声へ

また、再生速度は0.5〜1.5倍速に

変更が可能です。

再生機能いろいろ
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書籍名の右上の「☆」をタップすると

お気に入りに登録することができます

（☆がオレンジ色に変わります）。

＜おススメ＞
お気に入りに登録しよう

お気に入りに登録しておくと

教材画面に表示されるようになります。

次回からのアクセスが便利になるので、

おススメです。
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